
2019(令和元)年度 公益財団法人岩手県体育協会 事業報告 

 
１ 総 括 

岩手県スポーツ推進計画（2019～2023 年度）が目指す「スポーツの推進による県民誰もが健

やかで輝く岩手の創造」を基本目標に、競技スポーツ・生涯スポーツ及び共生社会型スポーツの

振興を図った。関係機関及び加盟団体等との緊密な連携のもと、地域を活性化させるスポーツの

推進に努めた。 

  
(１)競技力向上・選手育成支援事業 

「競技スポーツの振興」として、岩手県民体育大会の開催、東北総合体育大会・国民体育大会

へ選手団派遣を行った。 

「競技力向上・選手育成支援」では、希望郷いわて国体で蓄積された選手強化のノウハウや、

「チーム岩手」として力を結集して取り組んだレガシーを確実に継承し、第 74 回国民体育大会

においては、入賞数 76（15 減）、850.0 点（89.5 点減）を獲得し、男女総合成績の天皇杯順位

31 位（昨年 24 位）、東北 2 位（昨年 1 位）となり、「天皇杯 20 位台・東北トップ」という目標

には及ばなかった。 

2020 年東京オリンピック・パラリンピック選手輩出に向け、日本代表や中央競技団体の強化

指定選手等のトップアスリート活動を支援した。また、次世代のオリンピック選手育成及びメダ

リスト輩出のため、ジュニア層からの活動を支援した。 

クリーンでフェアなスポーツの実現のため、スポーツ・インテグリティ確保に向けた取り組み

を推進した。 

賛助会員からの募金を財源として、選手強化を推進するとともに、優秀な成績を収めた選手に

対する顕彰事業等を実施した。また、県内外の団体が主催する東日本大震災支援事業に、被災者

地から参加する場合は、旅費等の一部を助成した。 

釜石市で開催されたラグビーワールドカップに向けて、関係団体と連携し機運醸成を図った。 

  

(２)青少年スポーツ育成事業  

  スポーツ少年団活動の活性化のため、青少年スポーツ交流大会の開催、東北・全国交流大会へ

の派遣等を実施した。少年団員対象のリーダー養成事業及び指導者対象のスポーツ少年団認定員

養成講習会等を開催し、各々の資質向上に努めた。 

国際交流事業では、「日独スポーツ少年団同時交流（受入・派遣）」を実施した。 

 
(３)スポーツ振興事業  

生涯スポーツ推進に係る新事業展開のため、既存事業との連携を図った。 

岩手県広域スポーツセンター（本協会内設置）を中心に、県総合型地域スポーツクラブ連絡協

議会と連携を図り、市町村への総合型地域スポーツクラブの設立に向けた普及、啓発活動、設立

された総合型地域スポーツクラブに指導・助言を行った。また、県内総合型地域スポーツクラブ

間での交流の促進に努めるとともに、総合型スポーツクラブでの共生社会型を推進した。 

国体レガシーとしてのスポーツボランティアをさらに活性化させるべく、「いわてスポーツコ

ミッション」と連携して推進を図った。 

広報事業として、会報発行や本協会ホームページ等を活用し、国体入賞者の紹介や関係団体の

活動紹介などスポーツの普及や活動を推進した。 

 
(４)関係団体との連携 

  日本スポーツ協会、岩手県文化スポーツ部をはじめ、関係団体との連携を深め、競技スポーツ・

生涯スポーツ及び共生社会型スポーツの振興・普及に努めた。 



 

２ 事業報告 

 

Ⅰ 競技力向上・選手育成支援事業 

 

（１）岩手県民体育大会（国民体育大会・東北総合体育大会県予選会） 

 ① 第 71回岩手県民体育大会（本大会） 

NO 競技名 期  日 男 女 会  場 

1 陸上 ７/20～21 ○ ○ 盛岡市：岩手県営運動公園陸上競技場 

2 水泳 ８/18 ○ ○ 花巻市：花巻市民プール 

3 サッカー ７/６～７ ○   
１部 紫波町：岩手県フットボールセンター 

２部 山田町：山田町総合運動公園 

4 テニス ７/14～15 ○ ○ 盛岡市：県営運動公園テニスコート 

5 ボート ６/29～30 ○ ○ 盛岡市：御所湖レガッタコース 

6 ボクシング ７/６～７ ○   北上市：県立黒沢尻工業高等学校第１体育館 

7 バレーボール ６/29～30 ○ ○ 陸前高田市、大船渡市、住田町：夢アリーナたかた 他 

8 
体操・新体操・トランポ

リン 
５/31～６/２ ○ ○ 盛岡市：岩手県営体育館 

9 バスケットボール ７/６～７ ○ ○ 宮古市：宮古市民総合体育館 他 

10 レスリング ７/７ ○   宮古市：宮古市民総合体育館多目的体育館 

11 セーリング ７/27～28 ○ ○ 宮古市：リアスハーバー宮古 

12 
ウエイト 

リフティング 
７/６ ○   奥州市：江刺中央体育館 

13 ハンドボール ７/６～７ ○ ○ 花巻市：花巻市総合体育館 

14 自転車 ６/29 ○ ○ 紫波町：紫波自転車競技場 

15 ソフトテニス ６/23 ○ ○ 北上市：和賀川グリーンパークテニスコート 

16 卓球 ７/６～７ ○ ○ 陸前高田市：夢アリーナたかた 

17 軟式野球 ６/１～２・８ ○   盛岡市、雫石町、滝沢市：岩手県営球場 他 

18 相撲 ６/30 ○   二戸市：二戸市立浄法寺小学校相撲場 

19 馬術 ６/２ ○ ○ 奥州市：岩手県馬術連盟練習馬場 

20 柔道 ７/７ ○ ○ 奥州市：奥州市総合体育館Zアリーナ 

21 ソフトボール ６/29～30・７/６～７ ○ ○ 花巻市：石鳥谷ふれあい運動公園 

22 バドミントン ８/31～９/１ ○ ○ 北上市：北上総合体育館 

23 弓道 ７/７ ○ ○ 盛岡市：岩手県営武道館弓道場 

24 クレー射撃 ７/７ ○ 花巻市：花巻市クレー射撃場 

25 ライフル射撃 ７/１・３・６～７ ○ ○ 盛岡市、八幡平市：田山射撃場 他 

26 剣道 ６/８ ○ ○ 盛岡市：岩手県営武道館 

27 ラグビーフットボール ６/29～30 ○   八幡平市：八幡平市ラグビー場 

28 スポーツクライミング ６/15～16 ○ ○ 
盛岡市：岩手県営運動公園登はん競技場・屋内登はん

競技場 

29 フェンシング ７/６～７ ○ ○ 一関市：一関市産業教養文化体育施設（Iドーム）    

30 銃剣道 ７/７ ○   滝沢市：滝沢市東部体育館 

31 アーチェリー ７/７ ○ ○ 八幡平市：いこいの村岩手体育館・特設会場 

32 空手道 ７/７ ○ ○ 矢巾町：矢巾町民総合体育館 



33 カヌー 

６/２ ○ ○ 盛岡市：御所湖広域公園漕艇場(スプリント) 

６/30 ○ ○ 
奥州市：奥州いさわカヌー競技場(スラローム､ワイル

ドウォーター) 

34 なぎなた ７/15   ○ 盛岡市：盛岡体育館 

35 ボウリング ７/６～７ ○ ○ 盛岡市：盛岡スターレーン 

36 ゲートボール ６/８～９ ○ 矢巾町：矢巾町国民保養センター屋外ゲートボール場 

37 ホッケー ＜中止＞ ○ ○ 岩手町：岩手町ホッケー場 

38 ゴルフ ６/24 ○   一関市：一関カントリークラブ 

 

② 第 72回岩手県民体育大会（冬季 3競技） 

NO 競技名 期  日 男 女 会  場 

1 
スケート（フィギュア） Ｒ１/11/４ ○ ○ 盛岡市：みちのくコカ・コーラボトリングリンク 

スケート（スピード） Ｒ１/12/14～15 ○ ○ 盛岡市：岩手県営スケート場 

2 アイスホッケー Ｒ１/10/12～11/30 ○   盛岡市：みちのくコカ・コーラボトリングリンク 

3 スキー Ｒ２/１/17～19 ○ ○ 

八幡平市：安比高原スキー場、田山クロスカントリー

コース、矢神飛躍台、コンバインドクロスカントリー

コース 

 

    

（２）第４６回東北総合体育大会 

大会

名 

番

号 
派遣種目 

参加者

数 
開催期日 会場地(福島県） 

  
1 

水泳（水球） 12 8/3･4 
山形県天童

市 
山形県総合運動公園屋外プール 

 水泳（ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ） 3 7/14･15 郡山市 郡山しんきん開成山プール 

 2 ボート 34 7/19～21 喜多方市 県営萩野漕艇場 

 

3 

カヌー（ｽﾗ・ﾜｲ) 

22 

7/12・13 二本松市 阿武隈川（島山コース） 

 カヌー（ｽﾌ゚ ﾘﾝﾄ） 
6/29、7/20･

21 

山形県西川

町・二本松市 
月山湖ｶﾇｰｽﾌﾟﾘﾝﾄｺｰｽ・阿武隈漕艇場 

 4 ボウリング 16 7/12～14 郡山市 ボウルピア郡山 
 
 
 
 
 

5 ゴルフ 4 6/26・27 いわき市 五浦庭園カントリークラブ 

 6 陸上競技 108 8/31･9/1 福島市 
とうほう・みんなのｽﾀｼﾞｱﾑ（県営あづま陸上競技

場） 

 7 サッカー 49 8/8～11 福島市 
とうほう・みんなのｽﾀｼﾞｱﾑ 

補助陸上競技場 第2多目的広場 

 8 テニス 6 8/3･4 会津若松市 会津総合運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ あいづﾄﾞｰﾑ 

 9 ホッケー 75 8/22～2 棚倉町 ﾙﾈｻﾝｽ棚倉多目的広場 棚倉町棚倉運動広場 

 10 ボクシング 15 8/23～25 会津若松市 河東総合体育館 

 

11 
バレーボール（6人制） 52 8/30～9/1 福島市 あづま総合体育館 福島ﾄﾖﾀｸﾗｳﾝｱﾘｰﾅ 

 ビーチバレーボール 6 7/20・21 相馬市 原釜尾浜海水浴場 

 

12 

体操（体操競技） 24 
7/12～14 

福島市 

あづま総合体育館 

 体操（新体操） 6 福島ﾄﾖﾀｸﾗｳｳﾝｱﾘｰﾅ 

 体操（ﾄﾗﾝﾎ゚ ﾘﾝ） 3 7/12 あづま総合体育館 

 13 バスケットボール 51 8/16～18 福島市 あづま総合体育館 

 14 レスリング 21 8/31･9/1 南会津町 田島高校体育館 

 15 ウエイトリフティング 19 8/24･25 福島市 福島明成高校体育館 



 16 ハンドボール 52 8/22～25 
石川町・古殿

町 
石川町総合体育館・古殿町民体育館 

 

17 
自転車（ﾄﾗｯｸ） 

22 
8/25～26 泉崎村 泉崎国際サイクルスタジアム 

 

自転車（ﾛ ﾄーﾞ） 8/27 二本松市 エビスサーキット 

18 ソフトテニス 24 8/24･25 会津若松市 会津総合運動公園テニスコート 

19 卓球 20 8/23～25 南相馬市 南相馬市スポーツセンター 

20 軟式野球 16 8/23～25 
郡山市・本宮

市 
ﾖｰｸ開成山ｽﾀｼﾞｱﾑ・しらさわｸﾞﾘｰﾝﾊﾟｰｸ野球場 

21 相撲 14 8/24･25 会津若松市 あいづ相撲場 

22 馬術 9 8/24･25 南相馬市 南相馬市馬事公苑 

23 フェンシング 14 8/23～25 川俣町 川俣町体育館 

24 柔道 18 8/24･25 郡山市 西部第二体育館 

25 ソフトボール 55 8/22～25 相馬市 相馬光陽ソフトボール場 

26 バドミントン 16 8/22･23 郡山市 宝来屋 郡山総合体育館 

 27 弓道 16 8/24･25 郡山市 開成山弓道場 

 28 ライフル射撃 11 8/23～25 二本松市 二本松市総合射撃場（ライフル射撃場） 

 29 剣道 20 8/24 二本松市 二本松市城山総合体育館 

 

30 

ラグビーフットボール

（成年・女子） 
46 

8/24～25 

福島市 信夫ヶ丘競技場 

 ラグビーフットボール

（少年） 
8/22～24 

 31 スポーツクライミング 12 7/26～28 二本松市 スカイピアあだたらアクティブパーク 

 32 アーチェリー 14 8/24･25 三春町 三春町営運動場 

 33 空手道 20 8/24･25 下郷町 大川ふるさと公園コミュニティセンター 

 34 銃剣道 7 8/25 須賀川町 須賀川アリーナ 

 35 クレー射撃 11 8/17･18 二本松市 二本松市総合射撃場（クレー射撃場） 

 36 なぎなた 7 8/24･25 会津若松市 鶴ヶ城体育館 

 

37 
アイスホッケー（少年）   11/30・12/1 

郡山市 磐梯熱海アイスアリーナ  アイスホッケー（成年） 17 12/7・8 

 38 本部役員 20       
 小 計 １ 987       

東
北
大
会 

39 水泳（競泳）         

40 スケート         

            

小 計 ２ 0       

  合  計 987       

 

 

第４６回 東北総合体育大会岩手県選手団入賞一覧 

競

技

No 

競 技 
種目別順位（”○”＝団体 ”・”＝個人 ”△”決定戦なし） 

１位 ２位 ３位 

1 陸上競技 ・ 女子 100mH ・ 男子 400mＨ ・ 男子800m 

      佐々木 天（筑波大）   田代 優仁（岩手大）   田中匠瑛（盛岡市役所） 

       ・ 男子 5000mＷ ・ 男子 棒高跳 

         都鳥 一樹（順天堂大）   並岡 真生（日本体育大） 

       ・ 男子 棒高跳 ・ 男子 4×100mＲ 



         熊谷 真倫（岩手大院）   
岩手選抜（小原・高杉・田代・

菊池） 

       ・ 男子 砲丸投 ・ 女子 三段跳 

         風張 鼓太郎（国士舘大）   長根 史依（横浜国立大） 

           ・ 女子 円盤投 

       ・ 女子 棒高跳   四役 ひかり（順天堂大） 

          新田 英理子（東京学芸大）     

        ・ 女子 ハンマー投     

          山本 蘭（東京女子体育大）     

2 水泳 ○ 
アーティスティック（少年女

子） 
    ○ 水球（少年男子） 

  
(水球・ＡＴ

Ｓ) 
  （吉水・遠藤）         

3 サッカー     ○ 女子     

                

4 テニス ○ 成年男子 ○ 成年女子     

                

5 ボート ・ 少年男子 ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙ（2×） ・ 少年女子 ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙ（2×） ・ 成年女子 ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ（1×） 

      山崎・梶山（山田高）   八重樫・五日市（盛岡三高）   法領田 美桜（盛岡信金） 

    ・ 少年男子 ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ（1×）     ・ 少年女子 クォドルプル（4×） 

      高橋 正堂（黒沢尻工高）      
堀合・甲斐谷・鳥居・山崎（山

田高） 

6 ホッケー ○ 成年男子         

    ○ 成年女子        

    ○ 少年男子        

    ○ 少年女子        

7 ボクシング ○ 成年女子総合 ○ 成年男子総合     

    ○ 少年男子総合         

    ・ 成年男子Ｆ級 ・ 成年男子ＬＦ級 ・ 成年男子ＬＨ級 

      及川 天斗（拓殖大）   鈴木 義人（東洋大）   照井 湧真（東京農大） 

    ・ 成年男子Ｌ級 ・ 成年男子Ｂ級     

      佐々木 康太（ALSOK岩手）   福來 龍神（拓殖大）     

    ・ 少年男子Ｂ級 ・ 少年男子ＬＦ級     

      及川 聖斗（水沢工高）   村口 太陽（黒沢尻工高）     

    ・ 少年男子ＬＷ級         

      菅原 偲穏（水沢工高）         

    ・ 少年男子Ｗ級         

      和賀 聖龍（水沢工高）         

    ・ 少年男子Ｍ級         

      鳥谷部 魁（黒沢尻工高）         

    ・ 成年女子Ｆ級         

      山影 詩織（拓殖大）         

8 
バレーボー

ル 
○ 成年男子 ○ 少年男子 ○ 少年女子 

  （ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰ）     ○ 少年女子（ビーチ） ○ 成年女子 

9 体操競技     ○ 成年男子 体操 ○ 成年女子 体操 

   体操 ・ 少年女子個人総合    ・ 成年男子個人総合 

      照井 梓月（花巻南高）      菊池 駿馬（九州東海大） 



   新体操            

   ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ            

10 
バスケット

ボール 
    ○ 成年男子     

      ○ 少年男子     

                

11 レスリング   ○ 団体総合 ○ 少年男子グレコ団体 

      ○ 成年男子フリー団体 ・ 成年男子フリー61kg 

      ○ 少年男子フリー団体   鍋久保 雄太（県協会） 

    ・ 成年男子フリー125kg ・ 成年男子フリー65kg ・ 成年男子フリー86kg 

      横澤 徹（盛岡市役所）   鈴木 陸（県協会）   下村 安武（県協会） 

    ・ 少年男子フリー92kg ・ 少年男子フリー51kg ・ 少年男子フリー71kg 

     庭 誠弥（種市高）   真井 佑輔（種市高）   横田 響（宮古商高） 

    ・ 少年男子グレコ51kg ・ 少年男子フリー55kg ・ 少年男子フリー80kg 

      藤原 拓磨（盛岡工高）   三河 拓海（宮古商高）   鹿糠 鉄斗（種市高） 

         ・ 少年男子グレコ55kg 

           伊藤 魁星（盛岡工高） 

         ・ 少年男子グレコ60kg 

           及川 太一（種市高） 

          ・ 少年男子グレコ65kg 

           村上 史拓（盛岡工高） 

          ・ 少年男子グレコ92kg 

           飯岡 大樹（宮古商高） 

          ・ 少年男子グレコ125kg 

           大下 千尋（種市高） 

12 ウエイト     ○ 成年男子 ○ 少年男子 

  
リフティン

グ 
・ 少年男子89kg ・ 少年男子102kg ・ 成年男子61kg 

      四役 航大（久慈工高）   若槻 陽祐（水沢高）   澤里 伸介（野田郵便局） 

    ・ 少年男子96kg ・ 成年男子73kg ・ 成年男子81kg 

      工藤 颯太（盛岡工高）   内村 湧喜（久慈工高教）   及川 翼（野田村役場） 

    ・ 少年男子+102kg ・ 成年男子96kg     

      福浦 大翔（盛岡工高）   荒屋敷 雄基（横河電子盛岡）     

    ・ 成年男子67kg ・ 成年男子+109kg     

      千葉 健介（大田区役所）   吉田 大地（盛岡工高職）     

    ・ 女子-71kg ・ 女子59kg     

      佐藤 陽南乃（盛岡医療福祉）   佐藤 璃子（岩谷堂高）     

13 
ハンドボー

ル 
○ 少年男子 ○ 成年男子     

    ○ 少年女子 ○ 成年女子     

                

14 自転車         ○ 少年総合 

            ・ 少年男子ロード総合 

        ・ 少年男子スプリント ・ チームスプリント 

          三浦 生誠（盛岡農高）   （照井・橘・三浦） 

                

15 
ソフトテニ

ス 
            



16 卓球 ○ 少年女子 ○ 成年男子     

                

                

17 軟式野球             

                

18 相撲       ○ 成年男子団体 

           ○ 少年男子団体 

               

19 馬術 ・ 成年女子二段障害飛越 ・ 成年女子二段障害飛越 ・ 少年Ｓ＆Ｈ 

      村上 愛華（県馬術連盟）   伊藤美月（TB ｿｰﾃｯｸ東北江刺）   大平 悠（水沢農高） 

            ・ 成年男子馬場馬術 

              菅原 権太郎（日本大職） 

20 
フェンシン

グ 
○ 成年男子エペ ○ 成年女子フルーレ     

        ○ 少年女子フルーレ     

21 柔道     ○ 女子 ○ 成年男子 

          ○ 少年男子 

              

22 
ソフトボー

ル 
○ 成年女子     ○ 成年男子 

          ○ 少年男子 

23 
バドミント

ン 
       ○ 成年女子 

           ○ 少年男子 

24 弓道 ○ 成年男子         

    ○ 少年男子         

    ○ 少年女子         

25 
ライフル射

撃 
・ ＡＰ60Ｗ ・ ＡＰ60Ｍ     

      佐々木 千鶴（県警察学校）   高橋 拓也（県警察学校）     

        ・ ＢＲ60Ｊ     

          西舘 颯太（岩手高）     

        ・ R3×40     

          坂本 由美子（県体協）     

        ・ AR60W    

          佐藤 綾乃（明治大）    

        ・ ＢＰ60ＷＪ    

          百岡 鈴音（盛岡四高）    

26 剣道 ○ 成年女子     ○ 成年男子 

                

27 ラグビー ○ 女子         

    ○ 少年男子         

                

28 スポーツ ○ 成年男子 ○ 成年女子 ○ 少年女子 

  
クライミン

グ 
    ○ 少年男子    

29 カヌー ・ 成年男子ﾜｲﾙﾄﾞｳｫｰﾀｰ ・ 成年男子ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ ・ 成年男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 

     齋藤 晶文（純情米いわて）  近村 健太（盛岡市役所）   下屋敷 泰成（鹿屋体育大） 



    ・ 成年女子ﾜｲﾙﾄﾞｳｵｫｰﾀｰ ・ 成年女子ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ ・ 少年男子ｶﾔｯｸﾌｫｱ 

      
山田 茉未（岩手中央農業協同

組合） 
  中前 いつき（大正大）  芳賀・中村・抱石・舘澤（不来

方高） 

        ・ 成年女子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ ・ 少年男子ｶﾔｯｸﾍﾟｱ 

          小網 いつき（大正大）   米澤・伊藤（不来方高） 

        ・ 少年男子ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ ・ 少年男子ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾍﾟｱ 

          田中 大睴（不来方高）   吉田・浜口（不来方高） 

        ・ 少年女子ｶﾔｯｸﾍﾟｱ ・ 少年女子ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 

          小田・阿部（不来方高）  五十嵐 陽世（不来方高） 

30 
アーチェリ

ー 
○ 成年男子 ○ 成年女子     

    ○ 少年女子 ○ 少年男子     

    ・ 少年女子個人 ・ 少年女子個人 ・ 成年男子個人 

      南 琴華（盛岡白百合学園高）   
岩崎 史佳（盛岡白百合学園

高） 
  佐々木 陽平（盛岡市体協） 

            ・ 成年女子個人 

              小野寺 まどか（近畿大） 

            ・ 少年男子個人 

              吉田 千弘（盛岡工高） 

31 空手道 ・ 成年男子個人形     ・ 成年男子組手中量級 

      在本 幸司（ツクバ精密）       高橋 賢司（第二緑が丘学童） 

            ・ 成年女子組手 

              中世古 ひかり（東北福祉大） 

32 銃剣道 ○ 少年男子         

              

33 クレー射撃 ○ スキート団体         

    ・ スキート個人 ・ スキート個人     

      村谷 信明（村谷パン）   佐藤 一将（滝沢市役所）     

34 なぎなた ○ 成年女子     ○ 少年女子 

    ・ 成年女子（試合） ・ 成年女子（演技） ・ 少年女子（試合） 

        ・ 少年女子（演技）     

35 ボウリング ○ 成年女子総合 ○ 少年男子総合 ○ 成年男子総合 

    ・ 少年男子団体 ○ 少年女子総合 ・ 少年女子団体 

    ・ 成年男子2人組Ａ（阿部・佐藤） ・ 成年女子団体（4人） ・ 成年女子個人（菅原） 

    ・ 
成年女子2人組Ａ（小笠原・菅

原） 
・ 成年女子個人（小笠原） ・ 少年男子個人（菅原） 

       ・ 少年女子個人（栗林）     

36 ゴルフ             

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

（３）国民体育大会 

　① 第74回国民体育大会(本大会)
ア　岩手県選手団参加人数

　会　　場　　茨城県（２７市５町１村）

　会　期（主会期）　令和元年９月２８日(土)～１０月８日(火)

　本県選手団　達増　拓也　団長　以下５７５名（選手･監督５５０名、本部役員２５名）

No 競技名 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 監督 　(兼選手) 他 合計

1 陸上競技　 5 3 14 7 2 31

2-1 水泳（競泳） 3 4 8 2 17

2-2 飛込み 0

2-3 水球 0

2-4 ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ 2 1 3

2-5 ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ 1 1 1 3

3 サッカー 0

4 テニス 2 2 2 2 2 10

5 ボート 2 3 2 3 10

6 ホッケー 14 13 13 13 3 1 56

7 ボクシング 5 1 5 4 15

8-1 バレーボール 12 12 12 3 39

8-2 ビーチバレーボール 2 2 2 6

9 体操（新体操・ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ） 0

10 バスケットボール 12 12 2 26

11 レスリング 6 1 7 1 2 17

12 セーリング 2 3 3 3 2 13

13 ウエイトリフティング 4 3 1 8

14 ハンドボール 12 12 12 12 4 52

15 自転車 5 2 4 2 13

16 ソフトテニス 5 1 6

17 卓球 3 3 3 3 12

18 軟式野球 16 1 16

19 相撲 3 5 2 10

20 馬術 2 1 1 1 1 5

21 フェンシング 3 3 1 1 7

22 柔道 5 1 4 2 12

23 ソフトボール 13 1 14

24 バドミントン 3 3 2 8

25 弓道　 3 3 3 2 11

26 ライフル射撃 3 3 1 2 1 10

27 剣道 5 3 2 8

28 ラグビー 7 23 3 2 35

29 スポーツクライミング 2 2 2 3 9

30-1 カヌーＳＰ 2 1 1 1 1 6

30-2 カヌーｗｗ 1 1 1 3

31 アーチェリー 3 3 3 3 2 14

32 空手道 4 1 1 1 1 8

33 クレー射撃 6 1 6

34 なぎなた 3 3 1 7

35 ボウリング 4 2 2 3 11

36 ゴルフ 3 2 1 1 7

37 トライアスロン 2 2 2 6

38 高校野球 0

本部役員等 25 25

156 90 140 95 68 7 26 575

選手 監督 小計 本部役員 計

男子 296 63 359 (7) 24 383

女子 185 6 191 1 192

計 481 69 550 (7) 25 575

※　ふるさと登録出場選手　81名（73回88名、72回73名、71回120名）

※　中学生出場選手　 　　 13名（73回7名、72回 7名、71回  9名）

計

(兼監督)

※　監督兼選手は選手の中に含む。監督欄右側に表示（　）

 



イ　大会成績　　（冬季大会を含む）

　①男女総合成績(天皇杯) *冬季終了13位（115点）

８５０．０点（競技得点+参加点400点）３１位　(昨年　939.5点　24位、一昨年　1,126点　14位）

　②女子総合成績(皇后杯) *冬季終了13位（54点）

５０７．５点（競技得点+参加点360点）３１位　(昨年　555.5点　25位、一昨年　675.5点　12位）

順位 競技 種   別 種目 入 　賞 　者(氏名・所属)

スケート 少年女子 スピード500ｍ 熊谷　　萌　（盛岡工業高等学校）

スキー 成年男子Ａ コンバインド 三ヶ田　泰良（明治大学）

アーチェリー 成年女子
岩手県
　　岩渕　萌（雫石町役場）、　川渕　真弓（ぴょんぴょん舎）、　 小野寺　まどか（近畿大学）

弓道 成年男子 近　的

岩手県
　　菊池　治（有限会社プラム工芸）
　　及川　睦夫（株式会社一関ＬＩＸＩＬ製作所）
  　高橋　昂大（リコーインダストリアルソリューションズ㈱花巻事業所）

陸上競技 成年男子 砲丸投げ 佐藤　征平（新潟アルビレックスランニングクラブ）

スキー 少年男子 スペシャルジャンプ 小林　龍尚（盛岡中央高等学校）

スキー 成年女子Ａ クロスカントリー 土屋　正恵（日本大学）

ボクシング 成年男子 ライトヘビー級 梅村　錬　（拓殖大学）

クレー射撃 成年男子 スキート（個人） 西川　良幸（佐藤木材工業株式会社東北北上支店）

スケート 成年女子 スピード3000ｍ 阿部　真衣（㈱岩手ファーム）

スキー 成年男子Ｂ スペシャルジャンプ 永井　健弘（盛岡市役所）

スキー 成年男子Ｂ コンバインド 永井　陽一（八幡平市立松尾中学校（教））

レスリング 成年男子 フリースタイル125kg 金澤　勝利（自衛隊体育学校）

空手道 成年男子 形 在本　幸司（有限会社ツクバ精密）

ウエイトリフティング 成年男子 67kg級　クリーン＆ジャーク 内村　湧嬉（久慈工業高等学校（教））

カヌー 成年女子 ワイルドウォーター スプリント 山田　茉未（岩手中央農業協同組合）

クレー射撃 成年男子 スキート

岩手県
　　西川　良幸（佐藤木材工業株式会社東北北上支店）
　　村谷　信明（有限会社村谷パン）
　　武内　重人（京西電機株式会社岩手工場）

スケート 少年女子 スピード2000ｍＲ
岩手
　　大坪　沙紀、吉田　雪乃　（盛岡工業高等学校）
　　沢野　心想、竹田　ひろの（盛岡農業高等学校）

スキー 成年男子Ｂ ジャイアントスラローム 小船　勝巳（荒沢運送）

スキー 少年男子 コンバインド 谷地  　宙（盛岡中央高等学校）

スキー 成年男子Ｂ コンバインド 永井　健弘（盛岡市役所）

なぎなた 少年女子 演　技 高村　麗羽・佐藤　遥海（一戸高等学校）

ホッケー 少年男子

岩手選抜
　　田村　保（沼宮内高等学校（教））
　　引木　龍昇、遠藤　智喜、西田　楓、立花　亜蘭
　　澤口　彪、今松　優、千葉　翔音、久保　晃汰
　　佐藤　瑠衣、下平　爽、佐藤　圭太（沼宮内高等学校）
　　外山　亜都夢、今松　瑠亜（不来方高等学校）

陸上競技 成年男子 やり投げ 長沼　元（国士舘大学）

弓道 少年男子 近　的

岩手県
　　佐々木　駿矢（一関工業高等学校）
  　古舘　玄悠（福岡工業高等学校）
  　中河　睦（盛岡市立高等学校）

陸上競技 少年男子 110mハードル 菊地　琳太朗（黒沢尻北高等学校）

カヌー 成年女子 ワイルドウォーター　1500m 山田　茉未（岩手中央農業協同組合）

カヌー 少年男子 カヤックシングル　200m 田中　大暉（不来方高等学校）

スケート 成年男子 ショート500ｍ 村竹　啓恒（（公財）岩手県体育協会）

ホッケー 成年女子

岩手選抜
　　藤原　研樹（学校法人　富士大学（職））
　　工藤　明日香（(有)ハッピーヒルファーム）
　　橋本　真鈴（天理大学）
　　田中　彩樹（山梨学院大学）、佐藤　瑞帆（駿河台大学）
　　中花　愛莉（ひなぎく幼稚園）、瀧澤　璃菜（岩手町役場）
　　杣　千里（(株)純情米いわて）
　　岩舘　聖菜、菊地　侑里（(株)東北銀行）
　　高橋　亜未、千葉　夢希（SWS東日本株式会社）
　　田村　花香（一本木中学校（職））、遠藤　妃羅（東海学院大学）

ホッケー 少年女子

岩手選抜
　　岩舘　直也（不来方高等学校（教））
　　佐々木　音乃、田中　千笑、千田　惟、三上　舞子
　　山﨑　文音、遠藤　風蘭、澤口　莉奈（不来方高等学校）
　　岩舘　響希、玉木　愛優菜、岩﨑　紗弥、佐藤　明音
　　田中　玲音、田中　風楠（沼宮内高等学校）

レスリング 成年男子 グレコローマン67kg 三上　康太（東洋大学）

レスリング 成年男子 グレコローマン72kg 川瀬　克祥（株式会社シリウス）

ホッケー 成年男子

岩手選抜
　松村　洋介（岩手町立川口中学校（教））
　中村　一眞（岩手日報アド・ブランチ(株)）
　引木　将人（(株)三櫻 ）
　田村　陸、田村　圭梧、岩﨑　和也（山梨学院大学）
　元村　裕晶（積水メディカル(株)岩手工場）
　笈口　将樹（盛岡広域森林組合）
　高橋　徹（(株)純情米いわて）、田中　海渡（（公財）岩手県体育協会）
　橋本　航太（フジ地中情報(株)）、田村　真彬（(株)東北銀行）
　山口　滉太（新岩手農業共同組合）、今松　一貴（今松農業）

ウ　第74回国民体育大会　入賞者　(インカラプテくしろさっぽろ国体、いきいき茨城ゆめ国体）

1位

2位

3位

4位

5位

 



カヌー 成年男子 ワイルドウォーター　1500m 齋藤　晶文（株式会社純情米いわて）

ボクシング 少年男子 ウェルター級 和賀　聖龍（水沢工業高等学校）

ボクシング 少年男子 ミドル級 鳥谷部　魁（黒沢尻工業高等学校）

5位 ボクシング 成年男子 ライトフライ級 鈴木　義人（東洋大学）

ボクシング 成年男子 ライト級 佐々木　康太（ALSOK岩手株式会社）

ウエイトリフティング 少年男子 96kg級　クリーン＆ジャーク 工藤　颯太（盛岡工業高等学校）

ボート 少年男子 ダブルスカル 岩手県　　山崎　北斗・梶山　直人（山田高等学校）

ボート 少年男子 シングルスカル 高橋　正堂（黒沢尻工業高等学校）

ボート 少年女子 ダブルスカル 岩手県    八重樫　鈴音・五日市　愛怜子（盛岡第三高等学校）

スケート 成年女子 スピード2000ｍＲ
岩手
　　星野　帆乃華　、鈴木　桃衣　（日本体育大学）
　　阿部　真衣　（㈱岩手ファーム）、　三嶋　　萌　（大東文化大学）

スケート 少年男子 スピード2000ｍＲ
岩手
  　内沢　勇翔　、佐々木　雄琉　（盛岡工業高等学校）
　  髙橋　佑太朗　（盛岡農業高等学校）、  夏目　楓馬　（盛岡市立高等学校）

スキー 女子 リレー
岩手県
　　滝沢　日菜（盛岡南高等学校）、　小田　綺花（盛岡南高等学校）
　　藤本　真澄（盛岡南高等学校）、　土屋　正恵　（日本大学）

陸上競技 成年男子 10000mＷ 髙橋　和生（株式会社エー・ディー・ワークス）

ウエイトリフティング 少年男子 89kg級　スナッチ 四役　航大（久慈工業高等学校）　

ウエイトリフティング 成年男子 67kg級　トータル 内村　湧嬉（久慈工業高等学校（教））

カヌー 少年男子 カヤックシングル　500m 田中　大暉（不来方高等学校）

スポーツクライミング 成年男子 ボルダリング
岩手県
　　山内　響・中島　大智（神奈川大学）

ウエイトリフティング 少年男子 +102kg級　トータル 福浦　大翔（盛岡工業高等学校）

スケート 成年男子 スピード5000ｍ 渡部　知也（(株)シリウス）

水泳 男子 オープンウォーター 桑添　　陸（新潟医療福祉大学）

トライアスロン 成年男子 寺澤　光介（SUNFISH）

なぎなた 成年女子 演技 武田　智摘（日本女子体育大学）、　山火　ゆか（日本女子体育大学）

セーリング 少年男子 420級 佐香　遼河・芳賀　順也（宮古高等学校）

カヌー 成年女子 カヤックシングル　500m 中前　いつき（大正大学）

フェンシング 成年男子 フルーレ

岩手県
　　佐々木　慶将（アップルファームささき）
　　藤野　大樹（株式会社デンソー岩手）
　　千田　圭（盛岡第三高等学校(教)）

ウエイトリフティング 少年男子 89kg級　トータル 四役　航大（久慈工業高等学校）　

陸上競技 成年女子 400m 藤沢　沙也加（株式会社セレスポ）

カヌー 成年男子 ワイルドウォーター スプリント 齋藤　晶文（株式会社純情米いわて）

ライフル射撃 成年女子 10mエア・ライフル伏射 佐藤　綾乃（明治大学）

スケート 少年女子 スピード1000ｍ 吉田　雪乃　（盛岡工業高等学校）

スケート 少年女子 スピード3000ｍ 沢野　心想　（盛岡農業高等学校）

馬術 成年男子 スピードアンドハンディネス 菅原　権太郎（日本大学（職））

馬術 成年男子 国体総合馬術 佐藤　改（アリオン）

ウエイトリフティング 成年男子 67kg級　スナッチ 内村　湧嬉（久慈工業高等学校（教））

ウエイトリフティング 少年男子 +102kg級　スナッチ 福浦　大翔（盛岡工業高等学校）

ウエイトリフティング 少年男子 +102kg級　クリーン＆ジャーク 福浦　大翔（盛岡工業高等学校）

自転車 少年男子 ケイリン 三浦　生誠（盛岡農業高等学校）

ライフル射撃 成年女子 10mエア・ピストル 60発 佐々木　千鶴（岩手県警察学校）

スポーツクライミング 少年男子 リード
岩手県
　　大賀　羽玖（北上市立和賀東中学校）、　本明　優哉（水沢工業高等学校）

陸上競技 少年男子共通 800ｍ 佐々木　塁（盛岡第一高等学校）

弓道 少年女子 近的
岩手県
　　髙橋　いろ葉（花巻北高等学校）、　陳場　あすか（福岡工業高等学校）、　菊池　綺乃（遠野高等学校）

軟式野球 成年男子

 岩手県
　　沖村　啓太（株式会社　阿部繁孝商店）
　　森子　勇介、大向　涼介、吉田　正和（株式会社　阿部繁孝商店）
　　佐々木　雄太、工藤　和宏、武藏　裕成、多田　圭吾
　　橘　廉、三浦　哲聖、安部　隆、高橋　瑞紀、藤村　隆成
　　澤口　翔汰、大久保　雅基（盛岡信用金庫）
　　畠山　瑞生（JAいわて中央）

6位

7位

8位

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②　第７５回国民体育大会　冬季大会

  ア　岩手県選手団参加人数

①　スケート競技会・アイスホッケー競技会

　会　場　青森県　八戸市・三沢市・南部町

　本県選手団　竹田浩久　団長　以下　６０名（選手・監督５０名、本部役員１０名）

岩手県選手団総括表

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 監　督 本部役員 計

4 6 8 4 4 ― 26

1 0 0 0 1 ― 2

0 2 2 0 1 ― 5

16 ― 0 ― 1 ― 17

― ― ― ― ― 10 10

合　計 21 8 10 4 7 10 60

②　スキー競技会

　会　場　富山県　富山市・南砺市

　会　期　令和２年２月１６日(日)～２月１９日(水)

　本県選手団　山本　進　団長　以下　６８名（選手・監督５８名、本部役員１０名）

岩手県選手団総括表

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 監　督 本部役員 計

9 5 6 4 1 ― 25

7 ― 1 ― 1 ― 9

9 4 6 4 1 ― 24

― ― ― ― ― 10 10

合　計 25 9 13 8 3 10 68

 イ　成績　冬季大会（スケート・アイスホッケー・スキー）終了時点の総合得点

①天皇杯　（男女総合）　成績　１２３点  １１位　（昨年 115点　13位、一昨年 139点　10位）

②皇后杯　（女子総合）　成績　　５８点  １１位　（昨年 　54点　13位、一昨年 　63点　  9位）

順 位 競 技 種 別

スケート 成年女子   熊谷　　萌　（山梨学院大学）

スケート 成年女子

スキー 成年男子Ｂ   宮本　慎矢（株式会社三田商店）

2位 スキー 成年男子Ａ   三ヶ田　泰良（明治大学）

3位 スキー 成年男子Ｂ   永井　健弘（盛岡市役所）

スケート 成年男子

スケート 少年女子

スキー 少年男子

スキー 成年男子Ｂ

スケート 少年女子

スキー 成年男子Ｂ コンバインド

スケート 成年女子

スケート 少年女子

スケート 少年男子

スキー 成年女子Ａ

スキー 成年男子Ａ

スキー 女子

スキー 少年男子

スキー 少年男子

スキー 成年男子Ａ コンバインド

スケート 成年男子

スケート 成年女子

スケート 成年女子

　会　期　令和２年１月２９日(水)～２月２日(日)

4位

スピード2000mR

スピード1000m

フィギュア

リレー　4×10km

入 　賞 　者

スピード500m

スピード2000mR

コンバインド

スペシャルジャンプ

スペシャルジャンプ

ショートトラック500ｍ

競技＼種別

ジャイアント スラローム

ジャンプ・コンバインド

クロスカントリー

本部役員

種 目

競技＼種別

スピード

ショート　トラック

フィギュア

アイスホッケー

本部役員

岩手県
　熊谷　　萌（山梨学院大学)、三嶋　　萌（大東文化大学）
　星野　帆乃華（日本体育大学）、松澤　優花里（サンエスコンサルタント株式会
社）

ジャイアントスラローム

1位

岩手県
　沢野　心想、竹田　ひろの（以上　盛岡農業高等学校）
　大坪　沙紀、吉田　雪乃（以上　盛岡工業高等学校）

6位

  村竹　啓恒　　（（公財)岩手県体育協会）

  松澤　優花里（サンエスコンサルタント株式会社）

岩手県
　久保　飛雅、大堰　　徳、新里　岳士、吉田　悠二（以上　盛岡南高等学校）

スピード2000mR

コンバインド   永井　健弘（盛岡市役所）

  小林　龍尚（盛岡中央高等学校）

  吉田　雪乃（盛岡工業高等学校）

  永井　健弘（盛岡市役所）

5位

スピード3000m   沢野　心想（盛岡農業高等学校）

スピード500m

スピード500m

スピード2000mR

クロスカントリー

コンバインド

リレー　4×5km

  柴草　陽祐（盛岡工業高等学校（職））

  田中　ゆかり（Ｗest Ｗakka Ａthlete Club）

岩手県
　内沢　　勇翔、佐々木　雄琉（以上　盛岡工業高等学校）
　高橋　佑太朗　（盛岡農業高等学校）、夏目　　楓馬　（盛岡市立高等学校）

岩手県
　小田　綺花、上川原　遥、桐山　はる菜（以上　盛岡南高等学校）
　田中　ゆかり（Ｗest Ｗakka Ａthlete Club）

  村上　純人（法政大学）

7位

  廣谷　帆香（岩手大学）

  松澤　優花里（サンエスコンサルタント株式会社）

岩手県
　佐藤　寛人、山口　知己（以上　明治大学）、小野寺　峻一　（岩手大学）
　横沢　直太郎（黒沢尻工業高等学校専攻科）

8位

  大堰　徳（盛岡南高等学校）クロスカントリー

 



（４）岩手県選手強化事業 

① 組織の拡充・強化 

 スポーツ・インテグリティ推進事業 

回 開催期日 内    容 

第1回 ２月６日（木） 

○全体研修会                  参加者96名 

 研修１「相談窓口の体制と機能強化」 

 研修２「スポーツ団体ガバナンス・コードに関する対応について 

              -スポーツの価値を守るために-」 

 講師：武藤 芳照 氏 

（（一財）ｽﾎﾟｰﾂ・ｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ教育振興機構 代表理事） 

 12月17日（火） 
○事務局研修：日本スポーツ協会         参加者1名 

「スポーツ法における近時のトピックについて」 

他  
○希望（個別）研修会       

 ①県ソフトテニス連盟：県スポーツ振興課派遣  参加者40名 
〔事業費計：298千円〕 

 

② 指導体制の確立 
ア アドバイザリーコーチ招聘事業 

国内の優秀な指導実績を持つ指導者による選手への指導及び指導者のための講習会を定期的に実施する 

ための経費補助の補助事業を実施した。 

   【事業実績】 

実施団体数 事業実施回数 
参加者数（延べ人数） 

事業費計 
成年選手 少年選手 指導者 計 

25競技団体 

(28競技団体) 

118回 

(124回) 

718人 

(647人) 

932人 

(1,226人) 

548人 

(514人) 

2,198人 

(2,387人) 

10,906千円 

(12,576千円) 

    ※（ ）内は、平成30年度優秀指導者招聘事業実績であること。 

 
イ トップコーチ活動支援事業 

県内有望指導者が中央競技団体やトップチームが開催する指導者講習会・練習会等に参加するための経

費補助の補助事業を実施した。 

【事業実績：全体研修会】1回         〔事業費計：0千円〕（0千円） 

 

   【事業実績：個人研修会】 

事業指定人数 事業実施人数 事業実施回数 事業費計 

21名 

（19名） 

5名 

（5名） 

8回 

（5回） 

492千円 

（721千円） 

    ※（ ）内は、平成30年度トップコーチ支援事業実績であること。 

 
③ 選手の育成・強化   

   ア トップアスリート支援事業 

オリンピックをはじめとする国際大会に向けた本県選手の育成・強化を目的とした補助事業を実施した。 

   【事業実績：活動支援】 

事業指定人数 事業実施人数 事業実施回数 事業費計 

28名 

(33名) 

19名 

(24名) 

65回 

(56回) 

3,131千円 

(3,656千円) 

    ※（ ）内は、平成30年度強化選手支援事業実績であること。 

   



 イ 競技力向上支援事業 

各競技団体に対し、選手強化を図るための強化練習会、強化合宿、遠征費等を補助するなど、強化支援

を行った。 

   【事業実績】 

実施団体数 事業実施回数 
参加者数（延べ人数） 

事業費計 
成年選手 少年選手 指導者 計 

41競技 

(41競技団体) 

741回 

(893回) 

2,698人

(2,920人) 

4,557人 

(5,553人) 

1,638人 

(1,953人) 

8,893人 

(10,426人) 

116,320千円 

(142,581千円) 

    ※（ ）内は、平成 30年度競技力向上支援事業実績であること。 

 

ウ メダリスト育成支援事業 

本県若手アスリート（中学 3年～高校生）に対し、オリンピックメダリスト輩出を目的とした補助事業

を実施した。 

   【事業実績】 

事業指定人数 事業実施人数 事業実施回数 事業費計 

3名 

(3名) 

3名 

(3名) 

10回 

(14回) 

812千円 

(1,423千円) 

    ※（ ）内は、平成 30年度メダリスト育成支援事業実績であること。 

 

エ いわてスポーツアカデミー事業 

オリンピック選手を育成することができる競技団体に対し、本県ジュニア層（小学生～中学生）の育成

を目的とした補助事業を実施した。 

   【事業実績】 

事業指定競技 事業実施人数 事業実施回数 事業費計 

5競技 

(5競技) 

160名 

(175名) 

35回 

(43回) 

3,248千円 

(3,878千円) 

    ※（ ）内は、平成 30年度いわてスポーツアカデミー事業実績であること。 

 

 オ  強化指定クラブ等支援事業 

優秀選手の育成や選手確保を図る目的に指定された高校及び企業・大学のスポーツ団体が実施する強化 

事業の補助を実施した。 

 ①【事業実績：強化指定クラブ（成年）】 

強化指定クラブ数 事業実施回数 事業費計 

16団体 

(16団体) 

13回 

(18回) 

2,932千円 

(4,073千円) 

    ※（ ）内は、平成 30年度強化指定クラブ実績であること。 

 

②【事業実績：強化指定クラブ（少年）】 

強化指定クラブ数 事業実施回数 事業費計 

32校 57部 

 (35校59部) 

40回 

(63回) 

6,111千円 

(8,694千円) 

    ※（ ）内は、平成 30年度特別強化指定校実績であること。 

 

 

 

 



カ Ｊｒ.トップ支援事業 

 ＪＯＣジュニアオリンピックに出場する小・中学生選手にかかわる旅費の補助を実施した。 

競技団体数 事業実施回数 事業費計 

10団体 

(14団体) 

10回 

(14回) 

1,580千円 

(2,360千円) 

※（ ）内は、平成 30年度トップチーム支援事業実績であること。 

 

 

④ スポーツ医・科学サポート体制の整備・充実  

ア スポーツ医・科学スタッフ派遣事業 

   国体等へスポーツ医・科学スタッフを派遣し、選手のサポートを行うとともに、研修会等へ派遣し、

スタッフの資質向上及び最新情報の収集を実施。 

事業内容 派遣・指導人数 

スポーツ医・科学委員等派遣 

46東北総体  5人(4) 

74茨城国体 10人(10)、ドクターズミーティング 5人(5) 

75冬季国体  7人(3) 

ドーピング防止教育・啓発事業 5回実施・講師 5人（4） 選手・ＡＴ延べ 510人へ指導 

中央研修会・講習会派遣 
トレーナー1人、スポーツドクター1人 

アンチドーピング 3人 

    ※（ ）内は、平成 30年度 

 

イ 国体選手等スポーツ医・科学サポート事業 

    国体選手等対象に、スポーツ医科学委員会を中心にメディカルチェック、アンチドーピング指導を実施。 

事業内容 報告人数 

メディカルチェック調査 
74茨城国体本大会 ：280人（230） 

75冬季国体    ： 41人 （38） 

アンチドーピング指導 

「薬についての問い合わせ」 

74茨城国体本大会 ：259人（224） 

75冬季国体    ： 40人 （23） 

 

ウ スポーツ医・科学スタッフ及び指導者研修事業 

    国体選手等をサポートするスタッフ及び指導者等の資質向上とスポーツ医科学に関する研究協議や意

見交換・情報交換により国体選手等の競技力向上及び指導者の資質向上を図った。 

事業内容 開催期日 内容、派遣・指導人数 

スポーツ医・科学研修会 １月 13日（月） 

○「外国人選手への食事対応」 

○「アンチ・ドーピング－TUE申請とこれに向けた

準備－」 

○「RWC2019釜石大会 県医師会の立場で関わっ

て」 

○「Rugby World Cup 2019に医務スタッフとして

参加して」 

日ス協公認養成講習会派遣 
 スポーツドクター    5人 （2人） 

アスレチックトレーナー 1人 （1人） 

   ※（ ）内は、平成 30年度 



⑤ 各種会議・研修会の開催 

ア 加盟・競技団体担当者会議 

名称 開催期日 主な審議事項 

競技団体 

事務局長会議 
５月 17日（金） 

○第46回東北総合体育大会について 

○第74回国民体育大会について 

○2019年度選手強化事業（経過概要）について 

（強化選手事業等の指定報告含む） 

競技団体 

強化・会計 

担当者会議 

３月 25日（水） 

○令和2年度選手強化方針（案）について 

○令和2年度選手強化事業計画（案）について 

○令和2年度選手強化事業費予算（案）について 

 

 イ 専門委員会 

名称 回 開催期日 主な審議事項 

総務委員会 第１回 ７月９日（火） 
○委員長・副委員長の選任について 

○「岩手県体育協会会館」修繕事業に係る寄付金について 

選手強化委員会 

第１回 ６月 11日（火） 

○令和元年度選手強化事業（経過概要）について 

（強化選手事業等の指定報告含む） 

○第46回東北総合体育大会・第74回国民体育大会選手団

編成スケジュールについて 

○第74回国民体育大会競技団体目標点と展望について 

○令和元年度県選手強化関係事業について 

第２回 ７月 24日（水） 
○第46回東北総合体育大会岩手県選手団編成について 

○第74回国民体育大会に向けた選手強化の状況について 

第３回 ９月４日（水） 

○第74回国民体育大会岩手県選手団の編成について 

○第46回東北総合体育大会結果について 

○「選手強化の課題」について 

第４回 
10月 23日（水） 

※医・科学委員会合同 

○第74回国民体育大会の結果について 

○第74回国民体育大会研修会について 

○第75回国民体育大会目標について 

○令和元年度スポーツ医・科学事業経過報告について 

第５回 ３月 11日（水） 

○第75回国民体育大会冬季大会の結果について 

○第75回国民体育大会目標点と展望について 

○令和2年度選手強化方針（案）について 

○令和2年度選手強化事業計画（案）について 

○令和2年度選手強化事業費予算（案）について 

スポーツ 

医・科学 

委員会 

第１回 ６月 19日（水） 

○令和元年度事業等について 

○第74回国民体育大会帯同スポーツドクターについて 

○県スポーツ振興課事業について 

第２回 
10月 23日（水） 

※選手強化委員会合同 

○第73回国民体育大会の結果について 

○東北総体・国体トレーナー等派遣状況について 

○平成30年度スポーツ医・科学事業について 

○第73回国民体育大会帯同スポーツドクターについて 

○第74回国民体育大会目標点（ｱﾝｹｰﾄ実施）について 

◎スポーツ医･科学研修会開催について 



 第３回 

３月 11日（水） 

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染 

拡大防止により中

止（資料配布） 

○第75回国民体育大会冬季大会の結果について 

○令和元度スポーツ医・科学事業について 

○令和元年度県スポーツ振興課事業について 

○令和2年度スポーツ医・科学事業（案）について 

○令和2年度県スポーツ振興課事業について 

 

 ウ 第 74回国民体育大会『いきいき茨城ゆめ国体』研修会 

開催期日 内    容 

11月 21日（木） 

○【結果報告】第 74回国民体育大会の結果報告・分析及び今後の強化に向けて 

       指導者とトレーナー連携について 

○【国体研修】トップコーチ活動支援事業「アメリカ研修報告」 

         講師：佐々木 洋 氏（花巻東高等学校） 

○【 講 義 】「選手の力を最大限に引き出す指導法」 

講師：今田 圭太 氏（（一社）ｽﾎﾟｰﾂｺｰﾁﾝｸﾞ JAPAN理事） 

 

 ⑥ 馬術共用馬飼育管理 

   国体出場のため借用している県馬術連盟所有馬に係る経費を助成 

 

（５）選手等助成事業 

 ① 国体ユニフォーム購入補助事業 

  第74回国民体育大会本大会及び第 75回国民体育大会冬季大会参加選手へのユニフォームの購入補助を行

った。（第 74回国民体育大会本大会出場選手：193名、第 75回国民体育大会冬季大会出場選手：15名） 

〔事業費計：1,336,950円〕  

 

（６）賛助会選手育成・支援事業 

 ①スポーツ健康・アドバイス事業 

  ア 選手の競技活動の支援（文化スポーツ部と連携） 

   2019年度なし 

 

  イ 市町村・企業への健康増進活動への支援（文化スポーツ部と連携） 

   2019年度なし 

 

  ウ 震災支援事業 

    2019年度なし 

 

 ②選手強化費支給対象外競技支援事業 

国体競技対象外競技オリンピック種目助成 

 2019年度なし 

 

Ⅱ 青少年スポーツ育成事業 

（１）青少年スポーツ交流大会 

事 業 名 期 日 場 所 参加者 

ア 県スポーツ少年団競技別交流大会 

① 第 46回岩手県スポーツ少年団サッカー大会 

 

② 第 41 回全国スポーツ少年団軟式野球交流大

会県予選 

 

6/1～2 

6/8～9 

6/22～ 23、

6/30 

 

安比高原スポーツパーク 

ほか 

岩泉楽天イーグルス球場 ほ

か 

 

84チーム 

 

27チーム 

 



③ 第 29 回岩手県スポーツ少年団ソフトテニス

交流大会 

 

④  第 48 回岩手県スポーツ少年団ソフトボール

大会 

⑤ 第 46回岩手県スポーツ少年団剣道大会 

 

⑥ 第 22回岩手県スポーツ少年団空手道大会 

 

⑦ 第 17 回全国スポーツ少年団バレーボール交

流大会岩手県予選 

⑧ 第 43 回岩手県スポーツ少年団ミニバスケッ

トボール交歓大会 

⑨ 第 42回岩手県スポーツ少年団スキー大会 

⑩ 第 42回岩手県スポーツ少年団柔道大会 

 

イ 全国・東北スポーツ少年団競技別交流大会 

① 第 41回全国軟式野球交流大会 

② 第 42回全国剣道交流大会 

③ 第 17回全国バレーボール交流大会 

④ 第 41回全国軟式野球交流大会 

東北Ⅰブロック代表決定大会 

⑤ 第 48 回東北地区サッカースポーツ少年団交

流大会 

⑥ 第 39 回東北ブロックスポーツ少年団柔道交

流大会 

⑦ 第 39 回東北ブロックスポーツ少年団ミニバ

スケットボール交歓大会 

                                   

7/6 

7/20～21 

 

8/3～4 

 

10/27 

 

11/4 

 

11/9～10 

 

1/11～13 

 

2/2・11 

2/16 

 

 

8/2～5 

 

 

7/6 

 

7/14～15 

 

11/3～12/1      

 

 

 

北上市和賀川グリーンパーク

テニスコート 

 

川崎運動広場 

 

岩手県営武道館 

 

岩手県営武道館 

 

奥州市総合体育館ほか 

 

岩手県営体育館ほか 

 

田山スキー場ほか 

岩手県営武道館 

 

 

兵庫県「佐野運動公園野球場」 

長野県 コロナにより中止 

岐阜県 コロナにより中止 

青森県「五所川原市津軽克雪ド

ーム」 

福島県「福島市十六沼運動公

園」 

福島県「スポーツアリーナそう

ま」 

一関市 コロナにょり中止 

 

小 261人 

中 114 チー

ム 144ペア 

16チーム 

 

34団体 

451名 

70団体 

352名 

85チーム 

 

64チーム 

 

144名 

34団体 

 

 

1チーム 

 

 

１チーム 

 

2チーム 

 

4チーム 

 

 

 

（２）青少年スポーツ指導者育成事業 

事  業  名 期 日 場 所 参加・対応 

①少年団認定員養成講習会 

スポーツリーダー養成講習会兼認定員養 

成講習会 

③スポーツ少年大会、ジュニアリーダー育成 

岩手県スポーツ少年大会兼ジュニアリーダ 

ースクール 

④リーダー育成 

シニアリーダースクール 

⑤東北ブロックスポーツ少年団指導者 

  研究協議会 

 

⑥ スタートコーチインストラクター移行研修会 

 

⑦ スタートコーチインストラクター養成講習会 

 

6/29～30 

11/2～3 

 

1/11～13 

 

8/11～13 

 

11/8～9 

 

10/26 

 

11/23～24 

 

岩手大学 

岩手大学 

 

岩手県「国立岩手山青少年交

流の家」 

静岡県「国立中央青少年交流

の家」 

青森県「青森国際ホテル」 

 

宮城県「TKPガーデンシティ

PREMIUM仙台西口」 

東京都「 JAPAN  OLIMPIC 

SQUARE」 

 

185名 

244名 

 

33名 

 

1名 

 

2名 

 

4名 

 

2名 

 

 



（３）国際交流事業 

事  業  名 期 日 場 所 受入・派遣人数 

第 46回日独スポーツ少年団同時交流受入 8/2～5 宮古市 9名 

 

 

（４）スポーツ少年団表彰事業 

 ①スポーツ少年団優良団体表彰   14団体 

 ②スポーツ少年団優良指導者表彰  21名 

 

（５）市町村スポーツ少年団育成交付金 

  33市町村へ 総額 609,150円交付 

 

（６）その他 

 ①諸会議 

事     業     名 期 日 場   所 参加者 

① 岩手県スポーツ少年団第1回常任 

委員会 

② 岩手県スポーツ少年団委員総会 

③ 全国都道府県スポーツ少年団事務担当 

者会議 

④  東北六県体育関係者会議 

⑤ 第1回日本スポーツ少年団委員総会 

 

⑥ 全国スポ少軟式野球交流大会準備委員会 

⑦ 全国スポ少軟式野球交流大会専門部会 

 

 

 

⑧ 第2回東北ブロックスポーツ少年団 

連絡協議会 

⑨ 日本スポーツ少年団北海道・東北ブロック会

議 

⑩ 岩手県スポーツ少年団指導者協議会 

  運営委員会 

⑪ 岩手県スポーツ少年団指導者協議会 

⑫ 岩手県スポーツ少年団体力テスト委員会 

⑬ 第2回日本スポーツ少年団委員総会 

⑭ 岩手県スポーツ少年団第2回常任委員会 

4/10 

 

4/24 

4/25 

 

5/9 

6/1 

 

10/11.3/26 

11/15.26.29 

12/8 

1/20.24.29 

2/13 

12/12～13 

 

2/6～7 

 

2/21 

 

2/21 

2/27 

 

3/11 

岩手県体育協会会館 

 

サンセール盛岡 

東京都「岸記念体育館」 

 

青森県「青森国際ホテル」 

東 京 都 「 JAPAN OLIMPIC  

SQUARE」 

岩手県体育協会会館 

岩手県体育協会会館 

 

 

 

秋田県「秋田ビューホテル」 

 

福島県「月ノ瀬」 

 

岩手県体育協会会館 

 

岩手県体育協会会館 

岩手県体育協会会館 

東京都 コロナにより中止 

岩手県体育協会会館 

14名 

 

27名 

1名 

 

2名 

1名 

 

延べ 31名 

延べ 39名 

 

 

 

2名 

 

2名 

 

15名 

 

5名 

5名 

 

15名 

 

 

 ②スポーツ少年団登録状況（元年度） 

項 目 令和元年度 

団 数 1,046団 

団員数 20,897名 

指導者数 5,307名 

役員等 106名 

 



Ⅲ スポーツ振興事業 

（１）スポーツ指導者育成事業 

   日本スポーツ協会の公認スポーツ指導者養成講習会を開催した。また、岩手県スポーツ指導者協議会

と連携し、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修会を実施した。 

 

①スポーツ指導者養成講習会 

No. 期 日 事 業 内 容 会 場 

1 
６月 22日（土） 

～23日（日） 

日本スポーツ協会公認スポーツリーダー 

養成講習会（春） 
岩手大学 

2 
11月２日（土） 

～３日（日） 

日本スポーツ協会公認スポーツリーダー 

養成講習会（秋） 
岩手大学 

3 
12月 14日（土） 

～15日（日） 

日本スポーツ協会公認コーチ１（バドミントン） 

養成講習会 
岩手県立前沢高等学校 

 

②スポーツ指導者研修会 

No. 期 日 事 業 内 容 会 場 

1 ９月 23日（月・祝） 第1回岩手県スポーツ指導者研修会 奥州商工会議所江刺支所 

2 10月 26日（土) 第2回岩手県スポーツ指導者研修会 久慈市民体育館 

3 １月 13日（月・祝） 岩手県スポーツ医・科学研修会 アイーナ小田島組☆ほ～る 

4 １月 18日（土） 第3回岩手県スポーツ指導者研修会 アイーナ 804会議室 

 

 

（２）総合型地域スポーツクラブ育成事業 

  岩手県広域スポーツセンター事業と連携して、各種事業を実施した。 

 

 ①クラブの創設・育成支援 

  広域スポーツセンター専任指導員、クラブアドバイザーを中心に総合型地域スポーツクラブ 44クラブ、県内

27市町村を訪問し、現地調査や運営に係わる指導助言を行った。また、８月に盛岡市玉山地区で総合型地域ス

ポーツクラブの説明会を実施し、２月に周知イベント、３月に設立準備委員会の立ち上げの支援を行った。 

 

②市町村担当者、関係機関・団体担当者等の要請に応じた相談活動や勉強会 

総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度の整備に向けた説明会 

No. 期 日 事 業 内 容 会 場 

1 ７月 10日（水） 
総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度の整備に向けた

説明会 

釜石市合同庁舎（ＡＭ） 

久慈市合同庁舎（ＰＭ） 

2 ７月 24日（水） 
総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度の整備に

向けた説明会 

盛岡市県公会堂（ＡＭ） 

奥州市合同庁舎（ＰＭ） 

 

 ③クラブマネジャー等研修会 

No. 期 日 事 業 内 容 会 場 

1 ４月 30日（火） 第1回岩手県総合型地域スポーツクラブ運営研修会 花巻市総合体育館 

2 ２月 21日（金） 第２回岩手県総合型地域スポーツクラブ運営研修会 アイーナ 

 

 ④連絡協議会の活動支援 

No. 期 日 事 業 内 容 会 場 

１ 10月 10日（木） 第1回岩手県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会役員会 アイーナ 

２ 12月 20日（金） 第２回岩手県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会役員会 アイーナ 



３ ３月 20日（金） 

第３回岩手県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会役員

会・総会 

⇒コロナウィルスの影響により書面表決総会を実施 

アイーナ 

 

 ④クラブアドバイザー等の派遣 

  全国スポーツクラブ会議（東京都）やスポーツクラブサミット（東京都）、東北ブロックネットワークアクシ

ョン 2019（宮城県）などに専任指導員、クラブアドバイザーを派遣した。 

 

 ⑤その他 

  岩手県広域スポーツセンターのホームページを活用して、スポーツリーダーやスポーツボランティアのマッ

チングを行った。また、総合型地域スポーツクラブポスターを作成し、関係団体に配布を行い、総合型地域ス

ポーツクラブ普及・啓発を行った。 

 

 

 

（３）表彰事業 

 ①功労賞 

  期日 令和元年 11月 21日（木） 

  会場 サンセール盛岡  
市町村体育協会 13名 

 
競技団体 21名 

№ 氏    名 推 薦 団 体 № 氏    名 推 薦 団 体 

1 熊倉 扶美雄 釜石市体育協会 1 坂野 和男 一般財団法人岩手陸上競技協会 

2 古舘 誠司 一般財団法人宮古市体育協会 2 門口  雄 一般社団法人岩手県水泳連盟 

3 佐藤 弘郎 一般社団法人一関市体育協会 3 谷村 邦久 岩手県ボート協会 

4 千葉 和子 一般社団法人一関市体育協会 4 黒沼  弘 岩手県バレーボール協会 

5 今野 宏亮 一般財団法人大船渡市体育協会 5 長内 善男 岩手県体操協会 

6 長沼 ヨウ子 一般財団法人花巻市体育協会 6 山本 昭二 一般社団法人岩手県バスケットボール協会 

7 及川 三男 公益財団法人北上市体育協会 7 佐藤  昭 岩手県自転車競技連盟 

8 大粒来 勝男 一般社団法人久慈市体育協会 8 伊藤 義隆 岩手県ソフトテニス連盟 

9 遠藤 久夫 一般社団法人八幡平市体育協会 9 川村 春男 岩手県卓球協会 

10 福士  悟 一般財団法人岩手町体育協会 10 小原 正弘 岩手県野球協会 

11 宮本 幸子 金ケ崎町体育協会 11 佐々木 勉 岩手県柔道連盟 

12 佐々木 建彦 山田町体育協会 12 髙橋 良光 岩手県ソフトボール協会 

13 藤田 博成 岩泉町体育協会 13 伊藤 一郎 岩手県バドミントン協会 
 

14 戸羽 久之 岩手県弓道連盟 

15 中村 壽夫 岩手県剣道連盟 

16 小山 勝稔 一般社団法人岩手県山岳・スポーツクライミング協会 

17 横井 日出昭 岩手県アーチェリー協会 

18 村上 国充 岩手県少林寺拳法連盟 

19 小林 格也 岩手県トライアスロン協会 

20 伊藤 英伸 岩手県パワーリフティング協会 

21 山崎  武 一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会 

 

 

 



 

②栄光賞・奨励賞 

公益財団法人岩手県体育協会栄光賞・奨励賞（平成 30年度後期）表彰 

 期日 令和元年 6月 17日（月） 

 会場 サンセール盛岡 

 

１ 栄光賞 個人 17名 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 陸上競技 選手 髙橋 英輝  富士通 第 102回日本陸上競

技選手権大会 

男子・女子 20km 競

歩 

男子20km競歩 優勝 

2 水泳 選手 村田 奈  々 イーハトーブ

ＳＣ 

2019 パラ水泳春季

記録会 

女子（S21クラス） 

・50m 自由形 優勝 

・100m 自由形 優勝 

3 スキー 選手 柴田 真聖 岩手県立盛岡

商業高等学校 

第 21 回全日本障害

者クロスカントリー

スキー競技大会 

座位2部高校以上男子2km 優勝 

4 スキー 選手 阿部 友里香 日立ソリュー

ションズ 

第 21 回全日本障害

者クロスカントリー

スキー競技大会 

立位1部女子2.5km 優勝 

5 スキー 選手 三ヶ田 泰良 明治大学 第 74 回国民体育大

会冬季大会 

スキー競技会 

ノルディックコンバインド成年男子

Ａ 優勝 

6 スキー 選手 小林 陵侑 土屋ホーム 2018/2019 FIS スキ

ージャンプ・ワール

ドカップ［男子］ 

個人総合優勝 

7 ボート 選手 阿部 杏輔 日本大学 第 96 回全日本選手

権大会 

男子舵手付きペア 優勝 

8 

  

  

スケート 

  

  

選手 

  

  

熊谷 萌 

  

  

岩手県立盛岡

工業高等学校 

  

  

第 68 回全国高等学

校スピードスケート

競技選手権大会 

女子500m 優勝 

第 74 回国民体育大

会冬季大会 

スケート競技会（ス

ピード） 

少年女子500m 優勝 

ISU ジュニアワール

ドカップ第3戦 

女子500m 第３位 

9 スケート 選手 曽我 こなみ 日本ハウスＨ

＆Ｒ 

世界距離別スピード

スケート競技選手権

大会 

女子500ｍ 第３位 

10 スケート 選手 熊谷 帆乃香 大東文化大学 2018/2019 ジャパン

カップスピードスケ

ート競技会（第4戦） 

女子5000m 優勝 

11 ソフトテニス 選手 菅野 勝郎 陸前高田市ソ

フトテニス協

会 

第 23 回アジアシニ

アソフトテニス大会 

男子65歳以上の部 優勝 



12 スポーツクライ

ミング 

選手 伊藤 ふたば 盛岡中央高校 IFSC-ACC クライミ

ングアジア選手権倉

吉2018 

女子ボルダリング 優勝 

13 フェンシング 選手 藤野 大樹 デンソー岩手 第 71 回全日本フェ

ンシング選手権大会

（個人戦） 

男子フルーレ 優勝 

14 ゴルフ 選手 米澤 蓮 東北福祉大学 サウスオーストラリ

ア・アマチュアクラ

ッ シ ッ ク （ SA 

Amateur Classic & 

Rene  Erichsen 

Salver） 

男子 優勝 

15 武術太極拳 選手 齋藤 志保 岩手県武術太

極拳連盟 

第 2回武術套路ワー

ルドカップ大会 

女子太極拳 第2位 

16 少林寺拳法 選手 大久保 来翼 盛岡中央高等

学校 

第 22 回全国高等学

校少林寺拳法選抜大

会  

男子自由単独演武 優勝 

17 

   

スケート 

   

指導者 

   

植津 悦典 

   

岩手県立盛岡

工業高等学校 

  

第 68 回全国高等学

校スピードスケート

競技選手権大会 

女子500m 優勝（熊谷 萌選手） 

第 74 回国民体育大

会冬季大会スケート

競技会（スピード） 

少年女子 500m 優勝（熊谷 萌選

手） 

ISU ジュニアワール

ドカップ第3戦 

女子500m 第３位（熊谷 萌選手） 

 

２ 栄光賞 団体 ２団体 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 

  

  

剣道 選手 

  

  

岩手新明館橋市道場 第 18 回毎日レディ

ース剣道大会 

  

藤の部（60歳以上の部） 優勝 

  

  

  中山 真由美 

古濱 久美子 

大谷 佳代子 

    

2 

  

少林寺拳法 選手 

  

岩手県（松浦・千葉組） 2018 年少林寺拳法

全国大会inぐんま 

競技の部 組演武 

一般男子マスターズAの部 優勝   松浦 俊也  千葉 和仁 

 

３ 奨励賞 個人 １名 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 レスリング 選手 舘下 苺采 山田レスリン

グクラブ 

第 36 回全国少年少

女レスリング選手権

大会 

女子の部 

6年生45kg以上級 優勝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 公益財団法人岩手県体育協会栄光賞・奨励賞（令和元年度前期）表彰 

 期日 令和元年 11月 21日（木） 

 会場 サンセール盛岡 

１ 栄光賞 個人 20名 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 陸上競技 選手 田川 友貴 松山大学 第 30 回ユニバーシ

アード競技大会 

陸上競技 

女子 

・ハーフマラソン 第3位 

・ハーフマラソン団体 優勝 

2 陸上競技 選手 大井 利江 北海道・東北

パラ陸上競

技協会 

2019 ジャパンパラ

陸上競技大会 

男子F53 砲丸投 優勝 

3 陸上競技 選手 長沼 元 国士舘大学 第 88 回日本学生陸

上競技対校選手権大

会 

男子 やり投 優勝 

4 陸上競技 選手 藤沢 沙也加 株式会社セ

レスポ 

第 67 回全日本実業

団対抗陸上競技選手

権大会 

女子 200m 優勝 

5 陸上競技 選手 佐藤 征平 新潟アルビ

レックスRC 

第 74 回国民体育大

会 陸上競技 

成年男子 砲丸投 優勝 

6 ハンド 

ボール 

選手 藤原 ひなた 岩手県立不

来方高等学

校 

第 8回女子ユースア

ジア選手権 

（ハンドボール） 

第3位 

7 自転車 選手 藤田 晃三 ブリジスト

ンサイクル 

日本スポーツマスタ

ーズ2019 

自転車競技会 

男子4部 2km個人追抜競走 優勝 

8 相撲 選手 五十嵐 敦 盛岡市役所 第 1回全日本相撲個

人体重別選手権大会 

シニア男子 115キロ以上級 優勝 

第 23 回世界相撲選

手権大会  

個人重量級 優勝 

9 弓道 選手 村川 春圭 岩手県弓道

連盟 

第 52 回全日本女子

弓道選手権大会 

優勝 

10 銃剣道 選手 飯塚 蓮 紫波銃剣道

クラブ 

第 31 回全国高校生

銃剣道大会 

個人戦 1年生 優勝 

11 なぎなた 選手 南舘 日奈太 一戸町立一

戸中学校 

令和元年度全日本少

年少女武道錬成大会

（なぎなた） 

試合競技 

中学男子の部 優勝 

12 武術太極拳 選手 樋ノ口 大翔 岩手県武術

太極拳連盟 

第27回JOCジュニア

オリンピックカップ

武術太極拳大会 

・男子 42式太極剣B 優勝 

・男子 総合太極拳B 優勝 

13 武術太極拳 選手 森 風姫子 岩手県武術

太極拳連盟 

第27回JOCジュニア

オリンピックカップ

武術太極拳大会 

女子 総合太極拳B 優勝 

14 武術太極拳 選手 古川 萌華 岩手県武術

太極拳連盟 

第27回JOCジュニア

オリンピックカップ

武術太極拳大会 

女子 長拳短器械 優勝 

15 武術太極拳 選手 齋藤 志保 岩手県武術

太極拳連盟 

第 36 回全日本武術

太極拳選手権大会 

自選難度競技部門 

・女子太極拳 優勝 

・女子太極剣 優勝 



16 武術太極拳 選手 森 公崇 岩手県武術

太極拳連盟 

第 74 回国民体育大

会 公開競技 

武術太極拳競技会 

成年男子 二十六式太極拳 優勝 

17 武術太極拳 選手 齋藤 明希 岩手県武術

太極拳連盟 

第 74 回国民体育大

会 公開競技 

武術太極拳競技会 

成年女子 二十六式太極拳 優勝 

18 バレーボール 指導者 岡崎 希裕 岡 崎 建 設

Owls 

令和元年度全日本 6

人制バレーボールク

ラブカップ男子選手

権大会 

優勝（岡崎建設Owls） 

19 弓道 指導者 上屋敷 利一 岩手県弓道

連盟 

第 74 回国民体育大

会 

弓道競技 

成年男子 近的 優勝 

（岩手県） 

20 アーチェリー 指導者 鈴木 啓太郎 盛岡白百合

学園高等学

校 

第 74 回国民体育大

会 

アーチェリー競技 

成年女子 優勝 

（岩手県） 

２ 栄光賞 団体 ６団体 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 バレー 

ボール 

選手 岡崎建設Owls 令和元年度全日本 6

人制バレーボールク

ラブカップ男子選手

権大会 

優勝 

西村 優輝  三ヶ森 誠 

佐藤 隼人  阿部 成浩 

太野 祐介  今野 大成  

2 弓道 選手 岩手県 

菊池 治  高橋 昂大 

及川 睦夫 

  

第 74 回国民体育大

会 弓道競技 

成年男子 近的 優勝 

3 剣道 選手 岩手県 

佐々木 敦美  古濱 久美子 

大谷 佳代子 

第 41 回全日本高齢

者武道大会 

剣道 

女子団体戦 優勝 

4 アーチェリー 選手 岩手県 

岩渕 萌  小野寺 まどか 

川渕 真弓 

  

第 74 回国民体育大

会 

アーチェリー競技 

成年女子 優勝 

5 なぎなた 選手 一戸町立一戸中学校 令和元年度全日本少

年少女武道錬成大会

（なぎなた） 

演技競技 

中学生の部C 優勝 南舘 日奈太 

柴田 朱理 

6 ゲート 

ボール 

選手 岩手県 第 74 回国民体育大

会 公開競技 

ゲートボール競技会 

男子 優勝 

関向 光幸  田名部 誠 

滝村 崇  田代 寿麻 

叶城 伸  浅沼 澪門 

 

 

 

 

  



 

３ 奨励賞 個人 ４名 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 レスリング 選手 舘下 苺采 山田レスリ

ングクラブ 

第 36 回全国少年少

女レスリング選手権

大会 

女子の部 

6年生45kg以上級 優勝 

2 なぎなた 選手 國府田 駿 やまびこな

ぎなたスポ

ーツ少年団 

令和元年度全日本少

年少女武道錬成大会

（なぎなた） 

試合競技 

小学男子5･6年生の部 優勝 

3 武術太極拳 選手 和野 佳歩 岩手県武術

太極拳連盟 

第 36 回全日本武術

太極拳選手権大会 

ジュニア太極拳２ 女子 優勝 

4 スポーツウエル

ネス吹矢 

選手 佐藤 由菜 岩手県スポ

ーツ吹矢協

会 

いわて・いー

はとーぶ支

部 

第 11 回スポーツウ

エルネス吹矢ジュニ

ア競技会 

4ｍの部 優勝 

 

４ 奨励賞 団体 １団体 

№ 競技 区分 氏名 所属 対象大会 成績記録 

1 なぎなた 選手 みたけなぎなたスポーツ少年団 令和元年度全日本少

年少女武道錬成大会

（なぎなた） 

演技競技 

小学5･6年生の部A 優勝 齊藤 夏未 

熊谷 遙 

 

 ③敢闘賞 

  23競技団体 

  陸上、水泳、ボート、ホッケー、ボクシング、レスリング、セーリング、ウエイトリフティング、自転車 

  軟式野球、馬術、フェンシング、弓道、ライフル射撃、山岳・スポーツクライミング、カヌー 

アーチェリー、空手道、クレー射撃、なぎなた、トライアスロン、スキー、スケート 

 

 ④スポーツマン顕彰（賛助会） 

  2競技団体 2名 

   武術太極拳 1名、オリエンテーリング 1名 

 

 ⑤その他 

  ア 公益財団法人日本スポーツ協会 公認スポーツ指導者等表彰 

    2019年度公認スポーツ指導者表彰    

期 日 令和元年 12月７日（土）    

会 場 TKPガーデンシティ品川（東京都）    

受賞者  鷹觜  徹 氏（テニスコーチ２） 佐藤  誠 氏（山岳コーチ２）   

高橋 良子 氏（弓道コーチ３） 及川 好布 氏（弓道コーチ１）   

足利 幸吉 氏（弓道コーチ１）   

 

  イ 東北総合体育大会功労者表彰 

    令和元年度東北総合体育大会功労者表彰伝達式 

    期 日：令和元年 11月 21日（木） 会 場：サンセール盛岡 

    受賞者：小西 征史（岩手県アーチェリー協会） 

 



（４）広報事業 

 ①体協要覧の発行 

令和元年度 400部発行（2年ごとに発行） 

   

 ②「体協いわて」の発行 

   県体協広報誌「体協いわて」の発行 

   ア 発行回数 2回（85・86号） 

   イ 発行部数 85号 2,000部  86号 1,800部 

   ウ 配布先 

    加盟団体、県内小・中学校、県内高等学校、県教育委員会、市町村体育協会、市町村教育委員会、 

    各教育事務所、各都道府県体育協会、賛助会員、その他関係機関・団体 

 

 ③ホームページの充実と情報提供 

   県体育協会の概要、国体等での活躍の様子、栄光賞等受賞者などの紹介を通じて活動状況の周知を図った。 

 

（５）賛助会助成事業 

 ①大会対象外競技（本会加盟団体）への助成 

  1競技団体  岩手県ペタンク協会 

 

 

Ⅳ マーケティング事業 

（１）ユニフォーム等販売 

 ①東北総合体育大会・国体ポロシャツ 

  東北総合体育大会・国民体育大会 共通    1,334枚      

② ネクタイ  3本 

 

 

Ⅴ 会館施設賃貸事業 

（１）事務所、会議室の貸出 

    事務室    体協事務室共用      1団体 

    会議室    半日単位で貸出     81回 

           冷暖房使用        44回 

 

（２）自販機による飲料水販売 

①「Sports for All推進型」     391,720円（30年度、2019年度前半分） 

（公財）岩手県体育協会、矢巾調剤薬局、紫波中央薬局 他 

 

 ②「岩手県体育協会 強化支援型」   368,446円 

             （公財）岩手県体育協会、IGRいわて銀河鉄道㈱、米内物産、岩手町総合運動公園野球場 

          岩手町総合運動公園テニスコート、内舘歯科医院、大船渡赤崎グラウンド、藤原工務店、 

          釜揚げ屋 

 

Ⅵ その他 

（１）「岩手県体育協会会館」修繕事業 

    屋根修繕工事等を令和元年６月から９月まで実施した。 

 

 

 



（２）会議等 

   ① 評議員会 

会  議  名 期  日 会  場 

令和元年度定時評議員会 令和元年 6月 17日 サンセール盛岡 

 

② 理事会 

会  議  名 期  日 会  場 

令和元年度第１回理事会 令和元年 5月 23日 県体育協会会館 

令和元年度第２回理事会 令和元年 6月 17日 サンセール盛岡 

令和元年度第３回理事会 令和元年 10月 30日 県体育協会会館 

令和元年度第４回理事会 令和 2年 3月 19日 県体育協会会館 

③ その他 

会  議  名 期  日 会  場 

平成 31年度加盟団体事務局長会議 平成 31年 4月 17日 東京都 

第１回東北体育協会連合会総会 令和元年 5月 9日 青森県 

第２回東北体育協会連合会総会 令和元年 11月 13日 宮城県 

都道府県体育協会連合会事務局職員研修会 令和元年 12月 3日～6日 鹿児島県 

 

 

（２）安全対策推進 

 ①国民体育大会参加者傷害補償制度 

  加盟者数 1,255名   事故件数  6件 

 

 ②スポーツ安全保険 

 加入者数         97,149名 

  事故件数   傷害    1,519件 

         賠償責任  84件 

  市町村別加入者数・加入率 ＝ 加入者数 ／ 人口数 

人口 人口

R2/3/1現在 団体数 加入者数 加入率 R2/3/1現在 団体数 加入者数 加入率

盛 岡 市 291,954 728 26,867 9.20% 矢 巾 町 27,906 66 1,983 7.11%

宮 古 市 52,023 113 4,314 8.29% 西 和 賀 町 5,224 21 429 8.21%

大 船 渡 市 35,264 103 2,903 8.23% 金 ケ 崎 町 15,402 41 1,307 8.49%

花 巻 市 93,556 256 6,241 6.67% 平 泉 町 7,335 16 644 8.78%

北 上 市 92,411 211 5,893 6.38% 住 田 町 5,144 19 395 7.68%

久 慈 市 33,425 101 2,833 8.48% 大 槌 町 10,967 26 602 5.49%

遠 野 市 25,728 89 3,030 11.78% 山 田 町 14,640 36 625 4.27%

一 関 市 113,767 329 8,379 7.37% 岩 泉 町 8,838 32 910 10.30%

陸 前 高 田 市 18,423 44 1,403 7.62% 田 野 畑 村 3,110 13 405 13.02%

釜 石 市 33,776 101 2,145 6.35% 普 代 村 2,559 8 233 9.11%

二 戸 市 25,507 67 1,832 7.18% 軽 米 町 8,440 19 503 5.96%

八 幡 平 市 24,245 81 2,549 10.51% 野 田 村 3,909 11 390 9.98%

奥 州 市 113,774 302 8,310 7.30% 九 戸 村 5,377 22 642 11.94%

滝 沢 市 55,834 110 4,109 7.36% 洋 野 町 15,132 50 1,237 8.17%

雫 石 町 15,881 54 1,427 8.99% 一 戸 町 11,587 29 851 7.34%

葛 巻 町 5,607 28 625 11.15%

岩 手 町 12,436 37 771 6.20%

紫 波 町 31,989 87 2,362 7.38%

市 町 村 名
R1年度加入数

市 町 村 名
R1年度加入数

合      計 1,221,170 3,250 97,149 7.96%

 

 



（３）賛助会員 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    推移実績・見込                               （単位：千円） 

科   目 
年   度 

24 25 26 27 28 29 30 31・R1 R2 

募 金 額 25,018  5,572  6,515  5,465  3,030  1,785  1,405  1,565  1,500  

その他収入 616  671  835  314  330  330  910  961  330  

繰越金収入 10,764  31,218  28,651  24,029  14,966  9,782  6,841  5,528  4,970  

合   計 36,398  37,461  36,001  29,808  18,326  11,897  9,156  8,054  6,800  

                    

支    出 5,180  8,810  10,974  14,942  8,544  5,056  3,628  3,084  3,423  

                    

繰 越 金 31,218  28,651  25,027  14,866  9,782  6,841  5,528  4,970  3,377  

 

区

分 
種 別 

年  度 

24 25 26 27 28 29 30 31・R1 

人
数 

個人会員 225  282  292  213  166  111  87  83  

法人会員 47  48  41  48  60  54  49  47  

特別会員 13  10  10  11  7  4  2  4  

合 計（人） 285  340  343  272  233  169  138  134  

募 

金 

額 

個人会員 1,285  1,472  1,495  1,145  920  605  475  445  

法人会員 510  550  1,470  620  810  680  630  620  

特別会員 23,223  3,550  3,550  3,700  1,300  500  300  500  

合 計（千円） 25,018  5,572  6,515  5,465  3,030  1,785  1,405  1,565  


