
国民スポーツ大会 岩手県選手団に対するメディカルチェックについて 

 

国民スポーツ大会に参加する都道府県の選手団には、ドクターを帯同させることが義務づけられてい

ます。（国民スポーツ大会開催基準要項第 30 項第 2 号）。また、国民スポーツ大会の参加者も国民スポ

ーツ大会開催基準要項細則（第 3 項第 1 号）において、「健康診断を受け、健康であることが証明され

たものであること」と明記されております。 

そこで、岩手県スポーツ協会では選手の健康状態の把握を目的にメディカルチェックに関するアンケ

ートを行います。“かかりつけ医”の有無や“既往歴”など「国体選手用メディカルチェック質問票」

又は「回答フォーム」に記入(入力)の上、提出してください。 

なお、「メディカルチェック質問票・回答フォーム」に記載された個人情報は、選手の健康状態の把

握の目的にのみ使用いたします。 

また、この目的以外に使用する必要が生じた場合は、あらかじめ本人(未成年者の場合は保護者を含

む)の承諾を得るものとします。 

 

[メディカルチェックの流れ] 

① 県スポーツ協会（以下、県スポ協）から競技団体(選手団)へ「質問票」を配布。 

 ② 選手は「質問票・回答フォーム」を、県スポ協へ提出（相談・申請）。 

③ 県スポ協は、「用紙の内容」を取りまとめ、国スポ帯同ドクター等へ情報提供。 

※ 相談等がある場合は、ドクター等に確認の上、回答する場合あり 
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