
平成26年度選手強化事業計画 

 

 

１ 会議等の開催について 

会議名 開催予定期日 備考 

国体強化委員会 ５月20日、３月24日  

選手強化委員会 年６回  

スポーツ医・科学委員会 年３回  

国体担当者・ヘッドコーチ合同会議 ３月  

中高指導者連携協議会 ６月  

社会人スポーツ支援協議会 11月  

女子強化プロジェクト委員会 未定  

 

２ 実施事業について  

推 進 基 本 施 策 事 業 名 

Ⅰ 組織の拡充・強化 

国体担当者・ヘッドコーチ合同会議 

中高指導者連携協議会 

社会人スポーツ支援協議会 

Ⅱ 指導体制の確立 

指導者スキルアップ事業 

コーチ派遣事業 

女子強化プロジェクト委員会 

優秀指導者招聘事業 

一貫指導システム構築事業 

Ⅲ 選手の育成・強化 

ジュニア選手強化事業（中学生・高校生） 

トップ選手強化事業 

強化指定校・強化指定クラブ支援事業 

重点競技強化事業 

強化選手支援事業 

ターゲットエイジ支援事業 

ふるさと選手支援事業 

賛助会等選手強化事業 

Ⅳ サポート体制の整備・充実 
スポーツ医・科学委員会 

※スポーツ健康科学サポート推進事業との連携 



３ 事業内容について 

事 業 名 事 業 内 容 

組
織
の
拡
充
・
強
化 

国体担当者・ヘッドコーチ

合同会議 

各競技団体の各種強化担当者が一同に会し、岩手国体に向け

た強化体制の構築、競技力向上について、協議・研修し、在り

方・方向性を構築する。 

中高指導者連携協議会 

各体育団体（競技団体・中体連・高体連）の指導者が一同に

会し、岩手国体に向けた中高連携した指導方法、指導体制つく

り等について協議・研修し、在り方・方向性を構築する。 

社会人スポーツ支援協議会 

本県の競技力の維持・向上及びスポーツ振興を図るために、

県内外のスポーツ選手を地元に根付かせるための環境整備に

ついて協議・支援をする。 

指
導
体
制
の
確
立 

指導者スキルアップ事業 

日本を代表するトップコーチを招聘し、県内指導者の指導力

向上を図ることを目的として、トップコーチ招聘に係る経費を

補助する。 

コーチ派遣事業 
 県内有望指導者が中央競技団体やトップチームが開催する

指導者講習会・練習会等に参加する経費を補助する。 

女子強化 

プロジェクト委員会 

女子選手の競技力向上について、課題や解決方法を検討す

る。 

優秀指導者招聘事業 

国内の優秀な指導実績を持つ指導者による選手への指導及

び指導者のための講習会を定期的に実施するための経費を補

助する。 

一貫指導システム構築事業 

系統的な選手の育成強化を図るため、各中央競技団体が進め

ている競技者育成プログラムを積極的に取り入れ、各競技団体

において本県の実態に即して活用する。 

 

 

 

 

 



事 業 名 事 業 内 容 

選
手
の
育
成
・
強
化 

ジュニア選手強化事業 

（中学生・高校生） 

少年種別を対象に、優秀チーム・選手を選抜し実施する強化

練習会、強化合宿、県外遠征及び県外チーム招聘等に係る強化

事業の補助をする。 

トップ選手強化事業 

 成年種別を対象に、優秀チーム・選手を選抜し実施する強化

練習会、強化合宿、県外遠征及び県外チーム招聘等に係る強化

事業の補助をする。 

強化指定校・強化指定クラブ

支援事業 

優秀選手の育成や選手確保を図る目的に指定された高校及

び企業・大学のスポーツ団体が実施する強化事業の補助をす

る。 

重点競技強化事業 

岩手国体において、入賞が期待される有望な競技団体に対

し、強化を図るための強化練習会、強化合宿、遠征費等を補助

するなど選手強化支援を行う。 

強化選手支援事業 

岩手国体の主力となり得る選手の育成と強化を目指し、強化

選手としての誇りと自覚を促し、岩手県選手として岩手国体に

出場する意識を持たせることを目的に指定する選手の国際大

会及び中央競技団体が主催する強化事業等への参加に係る経

費を補助する。 

ターゲットエイジ支援事業 
 岩手国体に少年種別で活躍する年代を対象とした強化練習

会、強化合宿、遠征費等に係る強化事業の補助をする。 

ふるさと選手支援事業 

 成年選手を確保する目的として、県外に居住する県内出身者

がふるさと選手として活躍できるよう、県内で実施される強化

練習会等に参加するための旅費を補助する。 

賛助会等選手強化事業 
 本県の競技力の向上を図るために、岩手県体育協会の賛助会

費を財源とした選手強化支援を行う。 

サ
ポ
ー
ト
体
制
の
整
備
・
充
実 

スポーツ医・科学委員会 

 スポーツ健康科学サポート推進事業と連携し、スポーツ医・

科学の理論に基づいたサポート事業を活用することにより、国

体選手等の競技力向上及び指導者の資質向上を図る。 

 


