
第 71回国民体育大会 強化指定証授与式 

 

平成 25年 4月 14日（日） 10:00から盛岡市民文化ホール大ホールで開催しました。 

 

 

－指定証授与式－ 

 １ 開式 

 ２ 指定証授与 

・ 強化選手代表 不来方高校ハンドボール部主将 安倍竜之介 選手 

・ 岩手県強化指定クラブ代表 釜石シーウェーブス RFC 小原 崇志 

・ 岩手県私立高等学校重点強化校代表 盛岡中央高校スケート部 熊沢 直哉 

・ 岩手県スポーツ特別強化指定校代表 山田高校男子ボート部 鎌野 貴広 

・ 岩手県スポーツ強化推進校代表 盛岡農業高校相撲部 右京 勝男 

以上の方々が代表受領しました。 

３ 挨拶 

   第７１回国民体育大会強化委員会 委員長 達増 拓也 

 ４ 決意表明 

   小沢みさき（特別強化選手 A 北京五輪ホッケー競技日本代表） 

 ５ 閉式 

  

－講演会－ 

 １ 開会 

 ２ 講師紹介 

 ３ 講演「代表選手としての心構え」 

   講師：フェンシング競技 U２３日本代表監督  

橋本 寛 氏 

      ロンドン五輪フェンシング競技男子フルーレ団体銀メダリスト  

千田 健太選手 

 ４ 閉会 

 

 

指定証の授与が行われ、その後、選手を代表して 

北京五輪ホッケー競技日本代表選手 特別強化選

手 A の小沢みさき選手が「復興の原動力になるべ

く日本の頂点を目指して日々精進していきたい」

と力強い決意を表明しました。   



その後の講演会では、「代表選手としての心構え」

と題して、橋本コーチと千田選手の講演が行われ

ました。 

橋本コーチからは指導者に向けて「コーチ自身が

勉強することを辞めたら、向上は望めない。」千田

選手からは「高校時代は気仙沼という土地で、学

校に行って、授業して、部活して、帰宅しての単

調な生活だったが、誘惑が少なく、競技に没頭できる環境にあった。」と岩手の土地柄にも

当てはまる、親近感がわく話をしてくださいました。両者が共通して話してくださったこ

とは、「岩手国体までの残された時間、やれることはすべてやることが大事」という内容で

した。 

 

講演終了後の質問コーナーでは「メダルを見せて下さ

い！」という多くの要望から、急遽、メダル公開握手

会がステージ上で行われました。 

 

 

 

 

橋本コーチ・千田選手 

ありがとうございました！ 

 

橋本コーチからのメッセージです。 

 

さぁ、選手の皆さん、気持ちを新たに頑張りましょう 

「国体に向けていつ頑張るの？」「今でしょ！！」 

これが銀メダル！ 

重いですよぉ・・・ 


