
平成 25 年度 第 3 回スポーツ医・科学委員会  

 

 平成 26 年 3 月 19 日（水）18：30 から岩手県体育協会会館で開催しました。 

 

 

 １ 開会 

 ２ 挨拶 

３ 報告事項 

（１） 第 71 回国民体育大会強化委員会経過概要について 

（２） 平成 25 年度スポーツ・医科学事業について 

（３） 平成 26 年度選手強化方針について 

（４） 平成 26 年度スポーツ健康科学事業について 

（５） その他 

４ その他 

（１） 日体協公認スポーツドクターに対するアンケート結果について 

（２） 日体協公認スポーツドクター養成講習会について 

（３） 日体協公認スポーツデンティスト養成講習会について 

（４） 日体協公認スポーツ栄養士養成講習会について 

５ 閉会 

 

 

 平成 25 年度最後となるスポーツ医・科学委員会では、今年度の国体強化委員会の経過概

要やスポーツ医・科学事業について、また平成 26 年度の選手強化方針とスポーツ健康科学

事業について報告されました。 

平成 25 年度スポーツ医・科学スタッフ派遣事業では、「日体協公認アスレティックトレ

ーナー」や岩手県で独自に養成した「いわてアスレティックトレーナー」が、各競技団体

の強化事業や国体などに帯同し、競技力向上に大きく貢献したことが報告されました。 

また、平成 25 年度からスタートした、スポーツ医・科学測定、ワークショップやスポー

ツ医・科学相談が、医・科学委員の先生方の御協力を得て実施され、利用者に好評を得た

こと、平成 26 年度に向け事業の充実に努めたいとの報告がありました。 

岩手国体成功へ向けて、選手がベストパフォーマンスで大会に臨めるよう、スポーツド

クターなどの医・科学の面からサポート体制を充実させていくことを確認し、閉会しまし

た。 


