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報 告

Ⅰ　事業方針
　岩手県教育委員会策定の「岩手県スポ－ツ振興4カ年プラン」（平成19年度～22年度）に基づき「豊かなスポ
ーツライフの実現」を基本目標に、競技スポ－ツの推進と生涯スポ－ツの振興を図るため、加盟団体等との相互
連携を取りながら計画的かつ効率的に各種事業を展開するとともに、本県での2巡目国体開催に向けた取組を
行うものとする。

Ⅱ　重点目標
1　競技スポーツの推進・・・・「平成22年度岩手県体育協会選手強化方針」の具現化
2　生涯スポ－ツの振興・・・・スポ－ツ少年団の健全な活動と総合型地域スポ－ツクラブの育成・促進
3　スポーツへの県民意識の高揚・県民の応援意識の醸成と賛助会員制度の充実

Ⅲ　事業計画
1　競技スポーツの推進

（1）　「平成22年度岩手県体育協会選手強化方針」の具現化
―「がんばれ！いわて」スポーツ強化事業の推進―
ア　	「がんばれ！いわて」選手強化事業による本大会国体選手の強化合宿、県外交流の実施
　①　通 常 強 化―本大会競技候補選手対象
　②　重点競技強化―有望競技優秀選手対象
　③　特 別 強 化―全国駅伝競争大会等出場選手対象
　④　企業・県内大学スポーツの育成強化
　⑤　スポーツ特別強化指定校の支援
　⑥　強化合宿等の激励・視察の実施
イ　雪国スポーツの育成強化
ウ　ジュニア選手の育成強化
　①　いわてスーパーキッズ発掘・育成事業の推進
　②　各競技団体の一貫指導システムの構築支援
エ　スポーツ医・科学の導入と推進		
　①　スポーツドクター、トレ－ナ－の大会・強化事業への派遣　
　②　アンチ・ドーピング教育・啓発活動の推進
　③　「スポーツ医・科学講習会」開催
　④　国体選手のスポーツ医・科学分野の測定・分析
　⑤　「スポーツ医・科学相談事業」の活用促進
オ　指導者の養成と指導体制の確立
　①　競技団体の担当者の資質向上と指導者の育成
　②　関係団体の緊密な連携を推進する
　③　競技指導者等に対する各種研修の実施

（2）　県民体育大会の開催
ア　第62回岩手県民体育大会の開催（本大会38競技）
イ　第63回岩手県民体育大会の開催（冬季3競技）


