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第37回東北総合体育大会
結果・成績（冬季競技除く）

報 告

■中 心 会 期／平成22年8月20日（金）～22日（日）

■会　　　　場／岩手県下　17市町村、青森県（カヌー・スプリント）

■競 技 数／37競技（冬季競技=アイスホッケー除く）

■岩手県選手団／1,119名（監督138名・選手981名・本部役員20名=冬季競技除く）

■本県選手の成績

　（1） 総合優勝の競技…5競技（昨年度6）：テニス・ホッケー・ハンドボール・ソフトボール・山岳

　（2） 種別優勝数（団体競技）…ホッケーの4種別など19種別（昨年度14種別）

　（3） 優　勝　数（個人競技）…陸上競技8種目、レスリング5種目など40種目（昨年度33種目）

　（4） 前年比
　　　・総合優勝競技数 －1（ 5競技← 6競技）
　　　・種別優勝数（団体） ＋5（19種別←14種別）
　　　・種目優勝数（個人） ＋7（40種目←33種目）

　（5） 競技別総合順位の推移

　

　（6） 国体通過数の推移

1位 2位 3位 4位 5位 6位
22年度 5 8 5 8 6 5
21年度 6 5 7 7 4 8
20年度 4 4 6 6 8 9
19年度 4 2 6 9 7 9
18年度 1 5 4 8 8 11
17年度 3 5 5 7 8 9
16年度 5 4 7 11 5 5

岩手県 青森県 秋田県 宮城県 山形県 福島県 北海道 計
通過数（種目数） 42 30 43 66 43 46 7 277

通過率（％）

今年度 15.1 10.8 15.5 23.8 15.5 16.6
21年度 16.0 12.5 11.7 26.9 15.6 15.6
20年度 13.1 10.8 18.1 23.9 15.4 16.6
19年度 9.8 10.6 30.3 19.1 13.7 14.8
18年度 12.2 12.2 19.6 22.5 15.9 15.2
17年度 11.5 14.8 14.4 23.0 15.1 19.7

注：通過率は、全県出場を除く種目数で算出
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（7） 競技別総合順位一覧

No.
順　位

競技名
１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位

県 　 名 県 　 名 県 　 名 県 　 名 県 　 名 県 　 名
1 水 泳 山 形 宮 城 青 森 福 島 岩 手 秋 田
2 ボ ー ト 宮 城 岩 手 福 島 秋 田 青 森 山 形
3 カ ヌ ー 山 形 福 島 宮 城 岩 手 秋 田 青 森
4 ボ ウ リ ン グ 福 島 宮 城 秋 田 青 森 岩 手 山 形
5 ゴ ル フ 青 森 山 形 秋 田 宮 城 福 島 岩 手
6 陸 上 宮 城 岩 手 福 島 山 形 青 森 秋 田
7 サ ッ カ ー 福 島 宮 城 青 森 秋 田 岩 手 山 形
8 テ ニ ス 岩 手 宮 城 福 島 秋 田 青 森 山 形
9 ホ ッ ケ ー 岩 手 宮 城 山 形 福 島 秋 田 青 森

10 ボ ク シ ン グ 青 森 山 形 福 島 岩 手 秋 田 宮 城
11 バ レ ー ボ ー ル 宮 城 山 形 秋 田 岩 手 福 島 青 森
12 体 操 競 技 ・ 新 体 操 宮 城 青 森 山 形 岩 　 手 秋 田 福 島
13 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 宮 城 秋 田 山 形 青 森 福 島 岩 手
14 レ ス リ ン グ 秋 田 岩 手 青 森 宮 城 福 島 山 形
15 ウエイトリフティング 秋 田 岩 手 福 島 宮 城 山 形 青 森
16 ハ ン ド ボ ー ル 岩 手 宮 城 秋 田 福 島 青 森 山 形
17 自 転 車 福 島 青 森 宮 城 岩 手 秋 田 山 形
18 ソ フ ト テ ニ ス 宮 城 福 島 岩 手 山 形 秋 田 青 森
19 卓 球 青 森 岩 手 宮 城 山 形 福 島 秋 田
20 軟 式 野 球 福 島 宮 城 岩 手 秋 田 青 森 山 形
21 相 撲 秋 田 青 森 福 島 岩 手 山 形 宮 城
22 馬 術 山 形 福 島 岩 手 青 森 宮 城 秋 田
23 フ ェ ン シ ン グ 秋 田 宮 城 山 形 青 森 福 島 岩 手
24 柔 道 福 島 青 森 宮 城 山 形 岩 手 秋 田
25 ソ フ ト ボ ー ル 岩 手 福 島 秋 田 山 形 宮 城 青 森
26 バ ド ミ ン ト ン 宮 城 青 森 岩 手 福 島 秋 田 山 形
27 弓 道 福 島 宮 城 岩 手 青 森 秋 田 山 形
28 ラ イ フ ル 射 撃 山 形 宮 城 福 島 岩 手 秋 田 青 森
29 剣 道 宮 城 福 島 山 形 秋 田 青 森 岩 手
30 ラグビーフットボール 秋 田 岩 手 青 森 宮 城 福 島 山 形
31 山 岳 岩 手 宮 城 福 島 山 形 秋 田 青 森
32 ア ー チ ェ リ ー 青 森 宮 城 山 形 岩 手 福 島 秋 田
33 空 手 道 宮 城 山 形 福 島 青 森 秋 田 岩 手
34 銃 剣 道 宮 城 福 島 秋 田 青 森 岩 手 山 形
35 ク レ ー 射 撃 秋 田 岩 手 宮 城 青 森 福 島 山 形
36 な ぎ な た 福 島 秋 田 宮 城 山 形 岩 手 青 森
37 ゲ ー ト ボ ー ル 青 森 岩 手 福 島 宮 城 秋 田 山 形
38 ア イ ス ホ ッ ケ ー

22年度37回 5 8 5 8 6 5
21年度36回 6 5 7 7 4 8
20年度35回 4 4 6 6 8 9
19年度34回 4 2 6 9 7 9
18年度33回 1 5 4 8 8 11

注:　　　　で囲んだ県名は、同得点により同順位となる。
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（8） 岩手県選手団入賞一覧

№ 競技名
総合順位

（網かけは昨年順位） 種目別順位（○=団体、・=個人、△決定戦なし）

1 2 3 4 5 6 1位 2位 3位
1 水泳（水球・シンクロ） 5
2 ボート 2 ・ 成年男子シングルスカル ○ 成年男子ダブルスカル ○ 少年男子舵手つきクォドルプル

米澤豪範（立命館大） ○ 成年女子ダブルスカル ○ 少年女子舵手つきクォドルプル
・ 成年女子シングルスカル ・ 少年男子シングルスカル ・ 少年女子シングルスカル
山根由絹（早稲田大） 大釋一輝（山田高） 照井希美（西和賀高）

○ 少年女子ダブルスカル ○ 少年男子ダブルスカル
3 カヌー 4 ・ 成年男子カヤックシングル500 ・ 少年女子カヤックシングル500 ○ 少年女子カヤックペア

水本圭治（大正大） 北田仁美（不来方高）
・ 成年女子スラロームカヤック-1 ○ 少年女子カヤックペア
飛澤優海（宮古高） ○ 少年女子カヤックフォア（国体予選）

○ 少年女子カヤックフォア（選手権）
4 ボウリング 5 ○ 成年男子団体4人チーム ○ 成年男子団体2人チーム ・ 成年男子個人

工藤文彰（株式会社創環社）
○ 少年女子団体

5 ゴルフ 6
6 陸上競技 2 ・ 男子10000m ・ 男子100m ・ 女子走高跳

畑中正義（東方リファイン） 阿部祐介（岩手大学） 高橋麗佳（仙台大）
・ 男子三段跳 ・ 男子400m ・ 男子10000m
斉藤大輔（北上AC） 大下孝司（富士大学） 清水翔一朗（一関陸協）

・ 男子200m ・ 男子走高跳 ・ 女子5000m競歩
毛利俊（中京大学） 古川佑生（日体大） 玉山由佳（岩手大）

・ 男子800m ・ 男子円盤投 ・ 女子100m障害
山口容也（岩手大学） 佐々木大志（不来方高教） 金子沙耶香（中大）

・ 男子3000m障害 ・ 男子800m ・ 女子円盤投
照井翔太（専大北上高） 前野雄輝（花巻北高） 佐藤紘子（中京大）

・ 女子5000m競歩 ・ 女子走高跳
林唯（筑波大） 佐竹実希（黒北）

・ 男子400mリレー ・ 女子三段跳
・ 男子1601mリレー 北田由香子（筑波大）

・ 女子400mリレー
7 サッカー 5 ○ 女子

8 テニス 1 ○ 成年男子 ○ 成年女子
○ 少年男子
○ ベテラン男子

9 ホッケー 1 ○ 成年男子　　
○ 成年女子
○ 少年男子
○ 少年女子

10 ボクシング 4 ・ 少年F級 ・ 成年LF級 ・ 成年L級△
佐々木健介（水沢一高） 片方祐磨（大東大） 及川一茉（明治大）

・ 少年L級 ・ 成年LW級 ・ 少年LF級
小野寺和紀（水沢農高） 野村昭二（自衛隊） 佐々木康太（水沢工高）

・ 少年LW級
次藤瑠耶（江南義塾高）

○ 少年県対抗
11 バレーボール 4 ○ 少年男子 ○ 成年女子6人制 ○ 成年男子6人制△
12 体操競技 4 ○ 新体操少年男子団体 ・ 体操成年男子跳馬 ○ 成年女子団体総合
・新体操 ・ 体操成年男子跳馬 松村俊輔（盛岡みたけ）

松村俊輔（盛岡みたけ） ・ 新体操少年男子個人
13 バスケットボール 6 ○ 成年男子△

○ 少年男子△
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№ 競技名
総合順位

（網かけは昨年順位） 種目別順位（○=団体、・=個人、△決定戦なし）

1 2 3 4 5 6 1位 2位 3位
14 レスリング 2 ・ 少年フリー60kg ・ 成年フリー60kg ・ 成年フリー55kg△

佐々木寿玲綺（宮古商高） 上野堅太郎（宮商高教） 横田毅（シーエーエル）
・ 少年フリー96kg ・ 成年フリー96kg ・ 成年フリー74kg△
藤本裕（盛岡工高） 伊藤拓也（マルハン） 萬寛史（大翔）

・ 少年グレコ50kg ・ 成年フリー120kg ・ 少年フリー66kg
小林寿行（専北高） 金澤勝太（種市高教） 下村安武（種市高）

・ 少年グレコ55kg ・ 少年フリー50kg ・ 少年グレコ66kg
中村裕真（宮古商高） 竹澤渉（盛岡工高） 藤井勇気（種市高）

・ 少年グレコ74kg ・ 少年フリー55kg ・ 少年グレコ120kg
冨士原祐貴（盛岡工高） 鈴木量也（宮古商高） 吉田光希（盛岡工高）

・ 少年フリー84kg
高山祐基（盛岡工高）

・ 少年フリー120kg
澤野合輝（種市高）

・ 少年グレコ84kg
寅谷晃（種市高）

・ 少年グレコ96kg
高橋祐介（盛岡工高）

15 ウエイト 2 ・ 成年69kg ・ 成年56kg ・ 成年77kg
リフティング 盛田郁弥（北上体協） 大向航一（平成国際大） 及川翼（平成国際大）

・ 少年56kg ・ 成年62kg ・ 少年62kg
艾幸太（岩谷堂高） 内村湧嬉（平成国際大） 伊藤京介（岩谷堂高）

・ 少年94kg ・ 成年85kg ・ 少年85kg
後藤清隆（岩谷堂高） 盛田雄司（久慈工高教） 佐藤椋一（岩谷堂高）

・ 成年94kg ・ 少年105kg
芦渡翔（法政大学） 菊地拓也（岩谷堂高）

・ 成年105kg
窪田智志（奥州市体協）

・ 少年53kg
佐々木三郎（久慈工高）

16 ハンドボール 1 ○ 成年男子 ○ 成年女子 ○ 少年女子△
○ 少年男子

17 自転車 4 ・ 成年1000mタイムトライアル ・ 成年スプリント ○ 少年4kチームパーシュート
齊藤晋（県連盟） 齊藤晋（県連盟） ・ 成年スプリント

・ 成男個人ロードレース ・ 少年男子3000m個人追抜 熊谷誠也（富士大学）
佐藤利英（復建コンサル） 菊地啓汰（水沢農高） ・ 少男4000m速度競争

・ 女子スプリント 池田悠樹（紫波総合高）
藤根美咲（紫波総合高）

・ 女子500mタイムトライヤル
藤根美咲（紫波総合高）

18 ソフトテニス 3 ○ 少年男子 ○ 成年男子
○ 少年女子

19 卓球 2 ○ 成年男子 ○ 少年男子
○ 少年女子

20 軟式野球 3 ○ 成年
21 相撲 4 ・ 成少年男子個人 ○ 成年

五十嵐　敦（大東大）
22 馬術 3 ・ 少年スピード＆ハンディネス ・ 少年馬場馬術競技 ・ 成年男子標準傷害飛越

渡邉咲（水農高） 渡邉咲（水農高） 山口勝也（遠野馬の里）
・ 成年女子標準傷害飛越
菊地恵美（うまっこパーク岩手）

23 フェンシング 6 ・ 成年男子フルーレ個人 ・ 少年男子フルーレ個人
佐々木慶将（日本大学） 根元聡（北上翔南高）
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№ 競技名
総合順位

（網かけは昨年順位） 種目別順位（○=団体、・=個人、△決定戦なし）

1 2 3 4 5 6 1位 2位 3位
・ 成年女子エペ個人
小野寺歩（岩手クラブ）

24 柔道 5 ○ 成年男子
○ 少年女子

25 ソフトボール 1 ○ 成年女子
○ 少年女子

26 バドミントン 3 ・ 40才以上男子シングルス ○ 成年男子団体△ ○ 成年女子団体△
渡邉清一（花北青雲） ○ 少年女子団体△ ○ 少年男子団体△

27 弓道 3 ○ 成年男子 ○ 少年男子
28 ライフル射撃 4 ・ 成男ライフル伏射団体 ・ 成男エアピストル団体 ・ 成男エアピストル個人

・ 成男エアライフル伏射個人 ・ 成女エアライフル立射個人 楢山将司（盛岡西警察）
大西宣文（県土木技術振興協会） 中村由美子（ドーミー倶楽部）・ 成女ライフル3姿勢個人

・ 成女エアピストル個人 ・ 成女エアライフル立射団体 中村由美子（ドーミー倶楽部）
松本純子（北上警察）

・ 成女エアピストル団体
29 剣道 6 ・ 成年男子個人 ○ 成年男子△

菊池初男（県警）
30 ラグビー 2 ○ 成年男子 ○ 少年男子△
31 山岳 1 ・ 少年男子リード ・ 成年男子リード

坂本裕樹・昆脩太（黒工・盛岡南） 長谷川健太・三上誉人（ゴジュウゴ・日本大）
・ 成年男子ボルダリング ・ 成年女子リード

長谷川健太・三上誉人（ゴジュウゴ・日本大） 畠山千怜・高橋亜也加（十文字チキンカンパニー・アツギ東北）
・ 少年男子ボルダリング ・ 少年女子リード
坂本裕樹・昆脩太（黒工・盛岡南） 熊谷彩香・熊谷遥香（盛岡南高校）

・ 少年女子ボルダリング ・ 成年女子ボルダリング
熊谷彩香・熊谷遥香（盛岡南高校） 畠山千怜・高橋亜也加（十文字チキンカンパニー・アツギ東北）

32 アーチェリー 4 ・ 男子個人 ○ 成年男子団体
佐々木陽平（日体大） ○ 少年女子団体

33 空手道 6 ・ 少年女子組手 ○ 成年女子組手団体 ・ 成年女子形個人△
佐々木 楓（釜石商工高） 材津真美（山梨リハビリテーション学院）

34 銃剣道 5 ○ 少年
35 クレー射撃 2 ○ スキート団体 ・トラップ個人

 佐々木正
・ スキート個人
西川良幸

36 なぎなた 5 ○ 少年女子演技
37 ゲートボール 2 ○ 男子

○ 女子
38 アイスホッケー

年度（平均順位） 1 2 3 4 5 6 団体 / 個人 団体 / 個人 団体 / 個人
22年度（3.45） 5 8 5 8 6 5 19 / 40 21 / 43 24 / 28
21年度（3.59） 6 5 7 7 4 8 14 / 33 19 / 39 20 / 31
20年度（4.00） 4 4 6 6 8 9 14 / 35 16 / 26 21 / 33
19年度（4.08） 4 2 6 9 7 9 13 / 25 12 / 26 18 / 45
18年度（4.35） 1 5 4 8 8 11 10 / 30 10 / 28 22 / 44
17年度（4.05） 3 5 5 7 8 9 11 / 26 15 / 39 22 / 40
16年度（3.59） 5 4 7 11 5 5 13 / 30 20 / 15 21 / 41
15年度（3.66） 5 6 8 3 10 6 16 / 23 14 / 48 10 / 32
14年度（3.84） 4 2 9 8 9 5 11 / 25 14 / 28 15 / 22
13年度（3.68） 4 6 7 7 7 6


