
　はじめに令和６年能登半島地震で犠牲になられた方々に、
心からお悔やみ申し上げますとともに、被害に遭われた皆さ
まにお見舞い申し上げます。
　当協会は、加盟団体等関係者の皆さまと協力し、微力なが
ら石川県の復興と早期にスポーツ活動が再開できるよう、石
川県スポーツ協会に対し支援を行いたいと考え、加盟団体並
びに傘下の関係団体（スポーツ少年団、総合型地域スポーツ
クラブ 及び公認スポーツ指導者等）に携わる関係者の方々
に広く募金を行い、過日送金いたしました。「ご協力ありが
とうございました。」この場をお借りして感謝申し上げます。
　さて、今年はパリ 2024 オリンピック・パラリンピック
が開催されますが、スポーツ庁の室伏広治長官が定例会見
の中で、48年ぶりにパリ五輪の出場権をつかんだバスケッ
トボール男子代表、16年ぶりのバレーボール男子代表、36
年ぶりのハンドボール男子代表について、次のようにコメン
トしていました。
　「どのスポーツも日本勢が世界で活躍していてうれしく思
う。どれだけ多くの方に勇気や希望を与えているか。こうい
う躍進が喜ばしい。」日本が躍進する背景についても考察さ
れ、「①トレーニングの仕方、②医・科学の知見、③情報収
集のサポート、④戦術の練り方などが成熟している。また、
⑤指導者と選手の関係性が関係しているのでは、昔にあった
上下関係がなくなり、いい形でできている。コミュニケーショ
ンがある。」と私見を述べられ、今後についても「主体性を持っ
て社会の中で考えていける人材、新しい世代がスポーツの場
でも、さらに躍進をしていくのではないか」と期待されてい
ました。
　本県ゆかりのオリンピック・パラリンピック選手は、表
（出場選手一覧）のとおり直近の東京 2020 オリンピック、
2022 年北京冬季オリンピックにそれぞれ７名、パラリン
ピックに３名が出場していますが、2000 年以降のオリン
ピックでみますと、夏季大会は 2004 年アテネ、冬季大会
は 2002 年ソルトレークシティー・2006 年トリノ・2010
年バンクーバーの３大会連続あわせて４大会、本県からの出
場選手は「ゼロ」でした。オリンピック選手を輩出すること
の難しさと、近年はそこから脱却して、本県のスポーツレベ
ルが向上してきたことが感じられます。

　今回も多くのアスリートがオリンピック・パラリンピック
を目指し挑戦しています、その並々ならぬ努力・過程に敬意
を表し、今後の活躍にも期待するものです。昔は、外国の試
合ビデオを手に入れるのも大変でしたが、今は、ユーチュー
ブ等で世界の映像が見られます。「プレーヤーズセンタード
なコーチング」を通して、選手が主体性を持って考えていけ
る環境づくりが求められています。今後もコーチの皆さんの
ご協力をお願いいたします。
　選手をささえる仕組みとして、本協会はスポーツ医・科学
委員会女性アスリート支援部会のご尽力により「女性アス
リート相談窓口」を開設し、県体協ホームページ等からの相
談に対し、各分野の専門家（医師・管理栄養士・スポーツファー
マシスト・アスレティックトレーナー・大学教授）が、女性
アスリートが抱える健康やスポーツに関する悩みに対応して
きました。この度、岩手医科大学附属病院に「女性アスリー
トサポート外来」を新規に設置していただき、女性アスリー
トの活動を更に幅広く支援できることとなりました。ぜひ、
本協会ホームページにアクセスいただきご活用いただきます
ようご案内いたします。
　「国民体育大会」から「国民スポーツ大会」と改称された
初の冬季大会では、スケート競技成年男子 1000 ｍで松津
秀太（㈱シリウス EHC）選手、スキー競技成年男子Ｂコン
バインドで永井健弘（盛岡市役所）選手が日本一に輝くなど
本県に明るいニュースを届けてくれました、佐賀県での本大
会に向け、本県選手団の更なる活躍に期待します。
　本年も①寄附金等による競技団体の自主財源の確保、②国
スポメンバーにおける監督構想と実際の選考、③少年種別に
おける国スポへの出場意欲の違い、③上級指導者資格への挑
戦によるネットワークの拡大等の課題について研修していき
ます。令和６年度もよろしくお願いいたします。

公益財団法人岩手県体育協会
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理事長あいさつ
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オリンピック・パラリンピック出場選手一覧（岩手県ゆかり）2000年～
●オリンピック
Նق
回 年 開催地 競　技 氏　名 所　属
27 2000 シドニー 柔道 楢　崎　教　子 ダイコロ
28 2004 アテネ 出場なし
29 2008 北京 ホッケー 小　沢　みさき 富士大学大学院

サッカー 岩清水　　　梓 日テレ・ベレーザ
30 2012 ロンドン ホッケー 田　中　泉　樹 山梨学院大学 

サッカー 岩清水　　　梓② 日テレ・ベレーザ
31 2016 リオデジャネイロ 陸上競技 髙　橋　英　輝 富士通

柔道 中　野　亨　道 横国大研究生
32 2020 東京 陸上競技 髙　橋　英　輝② 富士通

カヌー 水　本　圭　治 チョープロ
フェンシング 吉　田　健　人 警視庁 
ライフル射撃 佐々木　千　鶴 岩手県警察
ホッケー 田　中　海　渡 表示灯フラーテル
ホッケー 及　川　　　栞 東京ヴェルディ
ホッケー 瀬　川　真　帆 東京ヴェルディ

ౙق
回 年 開催地 競　技 氏　名 所　属
19 2002 ソルトレイクシティー 出場なし
20 2006 トリノ 出場なし
21 2010 バンクーバー 出場なし
22 2014 ソチ コンバインド 永　井　秀　昭 岐阜日野自動車

カーリング 苫米地　美智子 北海道銀行
23 2018 平昌 アイスホッケー 小　西　あかね 久慈設計（東京支社）

コンバインド 永　井　秀　昭② 岐阜日野自動車
ジャンプ 小　林　潤志郎 雪印メグミルク
ジャンプ 小　林　陵　侑 土屋ホーム
スノーボード 岩　渕　麗　楽 一関学院高校

24 2022 北京 アイスホッケー 小　西　あかね② 久慈設計（東京支社）
ジャンプ 小　林　陵　侑② 土屋ホーム
ジャンプ 小　林　潤志郎② 雪印メグミルク
コンバインド 永　井　秀　昭③ 岐阜日野自動車
コンバインド 谷　地　　　宙 早稲田大学
クロスカントリー 土　屋　正　恵 弘果クラブ
スノーボード 岩　渕　麗　楽② 法政大学

●パラリンピック
Նق
回 年 開催地 競　技 氏　名 所　属
11 2000 シドニー シッティングバレーボール 佐々木　政　弘
12 2004 アテネ ウィルチェアーラグビー 伊　藤　　　智

陸上競技 大　井　利　江 北海道･東北身体障害者陸上競技協会
13 2008 北京 陸上競技 大　井　利　江② 北海道･東北身体障害者陸上競技協会
14 2012 ロンドン 陸上競技 大　井　利　江③ 北海道･東北身体障害者陸上競技協会
15 2016 リオデジャネイロ 陸上競技 大　井　利　江④ 北海道･東北身体障害者陸上競技協会
16 2020 東京 出場なし
ౙق
回 年 開催地 競　技 氏　名 所　属
8 2002 ソルトレークシティ アイスホッケー 髙　橋　和　廣 西東京市役所
9 2006 トリノ アルペンスキー 狩　野　　　亮 岩手大学

アイスホッケー 髙　橋　和　廣② 西東京市役所
10 2010 バンクーバー アルペンスキー 狩　野　　　亮② ㈱マルハン

アルペンスキー 横　澤　高　徳 ㈱フヨウサキナ盛岡
アイスホッケー 髙　橋　和　廣③ 西東京市役所

11 2014 ソチ アルペンスキー 狩　野　　　亮③ ㈱マルハン
スキー／バイアスロン 阿　部　友里香 日立ソリューションズJSC

12 2018 平昌 アルペンスキー 狩　野　　　亮④ ㈱マルハン
アルペンスキー 髙　橋　幸　平 盛岡農業高校
スキー／バイアスロン 高　村　和　人 盛岡視覚支援学校教員
スキー／バイアスロン 阿　部　友里香② 日立ソリューションズJSC
アイスホッケー 髙　橋　和　廣④ 西東京市役所

13 2022 北京 アルペンスキー 髙　橋　幸　平② 日本体育大学
アルペンスキー 狩　野　　　亮⑤ ㈱マルハン
スキー／バイアスロン 阿　部　友里香③ 日立ソリューションズJSC
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