
（２）水泳競技 
 

１ 期  日 令和５年８月６日（日） 

２ 会  場 一関市 一関水泳プール  50ｍ×８レーン 

        岩手県一関市狐禅寺字石ノ瀬 18-４   TEL:0191-23-8020 

３ 競技種別及び種目 

項 目 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 

自 由 形 ○(男女) ○(男女) ○(男女) ○(男女) ○(男女) ○(男女) 

背 泳 ぎ ○(男女) ○(男女) ○(男女)       

平 泳 ぎ ○(男女) ○(男女) ○(男女)       

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ○(男女) ○(男女) ○(男女)       

個人ﾒﾄﾞﾚｰ     ○(男女)       

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ     ○(男女)       

ﾌﾘｰﾘﾚｰ     ○(男女)       

混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ     ○       

混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ     ○       

 

４ 日  程 

⑴  開     場  ８:00（ウォーミングアップ ８:00～８:40） 

⑵  競技役員打合せ  ８:15 

⑶  開  会  式  ８:45 

⑷  競  技  開  始  ９:00 

⑸  閉  会  式    競技終了後 

 

５ 出場制限 

⑴ 個人種目は１人３種目以内とします。（リレー種目を除く） 

⑵ リレー出場者は個人種目にエントリーした方で、そのエントリーしたチームよりの出場に限りま

す。 

⑶ リレー競技出場者は、同一のリレー競技において複数の年齢区分から出場することはできません。 

⑷ リレー競技において同一競技内で同一ﾁｰﾑからのｴﾝﾄﾘｰは各年齢区分につき２組以内とします。 

⑸ 混合リレーは男女それぞれ２名ずつで構成され，泳順は指定しません。 

⑹ 個人、リレー種目とも申し込み後の種目並びに年齢区分の変更はできません。 

 

６ 競技方法 

⑴ 一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則にのっとり行います。 

⑵ 男女別、年齢グループ別のタイムレース決勝とします。 

⑶ 原則として女子→男子、高年齢→低年齢、タイムの遅い順から早い順により組み分けを行います。 

⑷ ｴﾝﾄﾘｰﾀｲﾑより大きな誤差で泳ぎ、競技進行上支障をきたすと審判長が判断した場合はﾚｰｽ 

中でもその泳者の競技を中止する場合があります。 

 

 

 

Ⅱ 競技別実施要項 



７ 参加資格（出場制限・年齢区分） 

⑴ 暦年齢 18 歳以上の健康な男女で、定期的に競泳の練習を行っている方。 

⑵ 高校生の参加資格はありません。 

⑶ 個人種目は、18～24 歳、25～29 歳以降、５歳区分によって行います。（個人の暦年齢） 

⑷ リレー種目は、119 歳以下、120～159 歳以降、40 歳区分によって行います。 

（泳者４名の暦年齢の合計） 

 

８ 参加申込 

 ⑴ 申し込み方法 

   《市町村代表で参加》 

①  岩手県民体育大会開催要項総則に定められたとおり（公財）岩手県体育協会へ参加料をお振り

込み 

下さい。 

② 販売物の料金を下記へお振込の上、所定の参加申込書（書式１～３）に必要事項を記入し､振込

受 

領書を書式１へ添付し大会事務局に郵送をお願いします。 

   ○ 書式１：大会申込書、 書式２：個人種目申込書、 書式３：リレー種目申込書 

（複数使用する場合はｺﾋﾟｰして使用願います。） 

 

   《チームで参加》 

① 参加料及び販売物の料金を下記へお振込の上、所定の参加申込書（書式１～３）に必要事項を記

入し､振込受領書を書式１へ添付し大会事務局に郵送をお願いします。 

   ○ 書式１：大会申込書、 書式２：個人種目申込書、 書式３：リレー種目申込書 

（複数使用する場合はｺﾋﾟｰして使用願います。） 

 

⑵ エントリー料金等 

① 参加料；１名につき   800 円・・・市町村から参加の場合、県体協への振り込みとなります。 

                チームからの参加は、下表《振込先》にお願いいたします。 

② 個人種目；１種目   1,000 円(50ｍ～200ｍ)、2,000 円（400ｍ）、3,000 円（800ｍ） 

4,000 円（1500ｍ） 

③ リレー種目；１種目 2,000 円（4×50ｍ）、4,000 円（4×100ｍ） 

④ 販売物：プログラム 1,000 円（当日 1,500 円） ※ 原則全員購入をお願いします。 

⑤ ランキング     2,000 円 

⑥ お 弁 当       800 円／個（お茶付） 

    ※②～⑥の振り込みは、下表《振込先》にお願いいたします。 

⑶ 申込期間；令和５年６月２日(金)～７月７日（金）必着 （郵送物および振込みとも）  

※ 期日厳守でお願いします。 

 

 

 

 

 



＜申し込み先＞ 

《郵送先》 岩手県盛岡市本宮５-1-11 熊さんビル３F 

NPO 法人岩手マスターズ水泳協会事務局 宛  TEL:019-681-7155  FAX:019-681-7156 

《振込先》 郵便振込口座番号 ０２２６０－８－６８９５７ 加入者名 岩手ﾏｽﾀｰｽﾞ水泳協会 

ゆうちょ銀行  口座番号 当座 ００６８９５７ 支店名 二二九店  店番 ２２９ 

※通信欄には大会名「第 45 回岩手マスターズ水泳長水路大会 

兼第 75 回岩手県民体育大会水泳競技大会」とご記入下さい。 

《お問い合わせ》  NPO 法人岩手マスターズ水泳協会 門口  雄 携帯 090-7430-4541 

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ URL https://www.npoiwate-masters.com/］ 

９ 表  彰 

⑴ 男女別、種目別、年齢別に上位３位まで賞状が贈られます。 

⑵ 全てのチーム対抗とし、上位３位までの団体に賞状が贈られます。 

⑶ 得点集計の都合上表彰式は行いません。なお、賞状は後日発送となりますのでご承知願います。 

 

10 連絡事項、その他 

⑴ エントリータイムを記入する欄には、当日泳げるであろう記録を必ず記入して下さい。 

⑵ リレーオーダーの変更は大会当日、指定時間までに１回限り可能とします。但し、種目･年齢区分

の変更は出来ません。 

⑶ 今大会は、1500ｍ自由形における 800ｍの途中時間は公認記録にはなりません。 

⑷ 申込受付後の種目の変更、キャンセル、返金等は一切受け付けませんのでご注意願います。 

⑸ 本大会はホームページに競技結果を公開いたします。あらかじめご了承ください。 

⑹ 本大会中の事故等については本人の責任となります。健康チェック、体調維持、転倒事故防止所持

品の管理 など、チームからも参加者へ呼びかけてください。 

⑺ 申込書等に記載された個人情報につきましては、競技のプログラムやランキングの作成を含み競技

運営を円滑に行うために必要なものだけに使用し、その他の目的には使用･提供は致しません。 

⑻ 円滑な大会運営を行うため、チームから参加者 10 名につき１名の競技役員のご協力をお願いいた

します。（参加者 10 名未満は１名の競技役員、10～19 名は２名、以降 10 名につき１名） 

⑼ 新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策について、感染状況等鑑みながら、随時ＮＰＯ法人岩

手マスターズ水泳協会ホームページでお知らせしますのでご確認、ご了承の上、お申し込み下さいま

すようお願いいたします。 

 

11 競技団体連絡先 

  〒020-0866 岩手県盛岡市本宮５丁目 1-11 熊さんビル３Ｆ 
第 45 回岩手マスターズ水泳長水路大会兼第 75 回岩手県民体育大会事務局 

一般社団法人岩手県水泳連盟 マスターズ委員会  門口  雄    

携帯:090-7430-4541 Mail：npoiwatemasters@gmail.com 

        

 


