
（１６）卓球競技 
 

１ 期  日 令和７年７月５日（土）～６日（日） 

２ 会  場 宮古市民総合体育館 

〒027-0038 宮古市小山田二丁目１番１号 TEL：0193-62-6000 

３ 競技種目及び参加人数 

⑴ 競技種目 成年男子、成年女子 

⑵ 参加人数 監督１名、選手８名以内 

４ 日  程 ７月５日（土） ８：00～ 開場 

９：30～ 開会式 

10：00～ 成年の部（市町村対抗）予選リーグ～決勝トーナメント１回戦 

７月６日（日） ８：00～ 開場 

９：20～ 成年の部（市町村対抗）準々決勝～決勝 

13：30～ 閉会式 

５ 出 場 枠 

⑴ 合併市町村については、合併前の旧市町村数を最大数として参加できる。 

⑵ その他は１チームとする。なお、強いチームからＡＢＣ・・とし、対象市町村は下記の通り。 

（盛岡市、八幡平市、花巻市、奥州市、一関市、二戸市、洋野町、宮古市) 

６ 競技方法 

⑴ 現行の日本卓球ルールによる。 

  ⑵ 使用球は、(公財)日本卓球協会公認プラスチック球40㎜ホワイトを使用する。 

⑶ 団体戦(市町村対抗)による予選リーグ及び決勝トーナメントとする。 

⑷ [チーム編成] 

一般は２名  (年代フリー） 

50代は１名  (昭和51年４月１日以前)に生まれた者 

40代は１名  (昭和61年４月１日以前)に生まれた者 

30代は１名  (平成８年４月１日以前)に生まれた者 

５名の５シングルスの編成とし、試合順序は次のとおりとする。 

１ ２ ３ ４ ５ 

一般 50代 40代 30代 一般 

⑸ ＡチームからＢチーム、ＢチームからＡチームへの選手変更は出来ない。 

７ 参加資格 

⑴ 岩手県民であること。 

⑵ 参加する年齢基準は、平成19年４月１日以前に生まれたものとする。 

８ 参加申込 

⑴ 大会要項によるが、申込先は下記の競技団体連絡先とする。 

⑵ 参加申込期限は、令和７年５月23日(金)必着とする。 

  ⑶ 参加申込書記載の留意点 

ア 申込み選手名が市町村をまたがないよう注意すること。(重複申込み不可) 

イ 種別欄には必ず50代、40代、30代を明記すること。記載がないものは一般とみなす。 

９ 表  彰 

⑴ 総合成績の１位から３位までに賞状を授与する。 

⑵ 各種目の１位から３位までに賞状を授与する。 

10 そ の 他 

⑴ 参加者は必ず苗字(姓)及び市町村名が明記されたゼッケンを着用すること。申込チームへゼッケンの配

布は行いません。 

⑵ 審判については、対戦チーム同士でベンチ入り選手にご協力をお願いします。 

⑶ 参加チームへの連絡事項は、申込締切後、諸連絡（メールまたはＦＡＸ）にて行います。 

11 申 込 先 

競技団体連絡先 〒020-0122 盛岡市みたけ三丁目38番20号 

(一社)岩手県卓球協会事務局 

TEL：019-681-8600 FAX：019-903-0355 E-mail：ikentaku@cc.wakwak.com 


