
第78回岩手県民スポーツ大会スケート（スピード）競技要項 
 
１ 趣  旨 
  広く県民にスケートを普及し、その振興発展と県民の健康増進・体力向上を図り、併せて国スポ選 
手の選考を行うものである。 

２ 主  催 
  岩手県、公益財団法人岩手県スポーツ協会 
３  期    日     
  令和７年12月13日（土）～12月14日（日） 
４  会    場 
    フジスイアイスリンクいわて（盛岡市みたけ5-9-1） TEL019-641-1530 
  ※ 競技会に関する問い合わせはしないこと。 
５  日    程 
  ⑴ 12月13日（土） ９時30分～ 公式練習 8:00～8:45 
     12月14日（日） ９時30分～ 公式練習 8:00～8:45 
⑵ 閉会式     競技終了後に行う。 

６  競技方法 
  ⑴ 当要項に定めるほかは、現行の（公財）日本スケート連盟競技規則によるものとする。 
  ⑵ 種目別競技方法 
    ア  (公財)日本スケート連盟スピード競技規則によるダブルトラックレースとする。 
    イ  各種別とも１名２種目以内の参加とする。 
 ⑶ トラックは標準400ｍダブルトラックＣタイプとする。 
７  参加資格 
 ⑴ 岩手県民で、令和７年度岩手県スケート連盟の登録者であること。 
  ⑵ 参加する選手は、令和７年４月１日現在、18歳以上の者（平成19年４月１日以前に生まれた者）

とし、その所属は居住地を示す現住所又は勤務地のいずれかとする。 
   ただし、参加者が属する都道府県として「ふるさと」を選択する場合は、この限りでない。 
 ⑶ 本大会に参加する者は、なんらかのスポーツ傷害保険等（任意）に加入すること。 
 ⑷ その他国民スポーツ大会実施要項に準ずる。 
８  種    目  

 種  別 種                      目  

 成年男子 500m ･ 1000m ･ 1500m ･ 5000m  

 成年女子 500m ･ 1000m ･ 1500m ･ 3000m  

９  表    彰 
  各種別の第３位までに賞状を授与する。 
10  参加申込 
  ⑴ 申込締切  令和７年11月29日（土）正午（厳守）※受付開始令和７年10月30日（木） 
⑵ 申込方法 別紙様式１による 

 ⑶ 参加申込責任者は、市町村体育 スポーツ協会 会長とする。 
  ⑷ 申 込 先      様式１（参加申込書 提出先） 

岩手県スケート連盟  TEL019-641-5025 
〒020-0122 盛岡市みたけ５-９-１ フジアイスリンクいわて 気付 

        様式２（参加料一覧表 提出先） 
         〒020-0133  盛岡市青山４-13-30 

公益財団法人岩手県スポーツ協会 TEL 019-648-0400 
11 参加料等   
⑴ 参加料  選手及び各種別の監督１人800円 
⑵ 参加料については、別紙「払込取扱票」により参加申込み期限までに納入のこと。 

（県スポーツ協会へ提出の「参加料一覧表」の裏面には、振込金受領証の写しを貼付すること）  
12  そ の 他     
⑴ 参加者は万一の事故の発生に備えて傷害保険に各自加入するなど、万全の事故対策を講じておく 
こと。 

⑵ 選手の傷害に対する主催者の手当は、応急処置に止まるものであること。 
 



13 その他 
 ⑴ 参加申込にかかる個人情報は、個人情報の保護に関する法律・関連法令を遵守し、競技運営以外 

の目的に使用しない。 
 ⑵ 本競技会の事故等及び傷害については、応急処置のみとし責任は負わない。 
 ⑶ 参加者は、スポーツ傷害保険等に必ず加入していること。 
 ⑷ 参加者は各自アームバンド（白・赤・黄・青）を用意すること。 
 ⑸ 本競技会の成績により国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会のスピードスケート代表選手 

を選考する。 
ア 成年選手は、日本スケート連盟主催大会の参加を条件とし、その成績を考慮して選考する。 

 
14 競技団体連絡先 
  岩手県スケート連盟 スピード部長 上田勝人 TEL090-4438-1362 


