
主会期

19日 20日 21日 22日

木 金 土 日

水 球 7/31◎ 8/1○ ☆ 144

アーティスティックスイミング 7/17○ 7/18◎ ☆ 18

2 ボート 宮城県登米市 7/30△ 7/31○ 8/1○ ☆ 252 アイエス総合ボートランド

スプリント 西 川 町 7/10◎ ☆ 108 月山湖カヌースプリント競技場

スラローム・ワイルドウォーター 青森県西目屋村 6/26◎ ☆ 42 目屋渓谷岩木川カヌー競技場

4 ボウリング 山 形 市 7/9△ 7/10○ 7/11○ ☆ 96 山形ファミリーボウル

5 ゴルフ 村 山 市 6/16水△ 6/17木○ ☆ 24 さくらんぼカントリークラブ

6 陸上競技 天 童 市 8/28◎ 8/29○ 612 NDソフトスタジアム山形

7 サッカー 天 童 市 7/29△ 7/30○ 7/31○ 8/1○ ☆ 294 山形県総合運動公園サッカー場・ラグビー場

8 テニス 天 童 市 7/31◎ 8/1○ ☆ 36 山形県総合運動公園テニスコート

9 ホッケー
川 西 町
米 沢 市

8/26△ 8/27○ 8/28○ 8/29○ ☆ 456
川西町総合運動公園ホッケー競技場
山形県立米沢商業高等学校ホッケー場

10 ボクシング 新 庄 市 ◎ ○ ○ ☆ 90 新庄市体育館

11 バレーボール 天 童 市 △ ○ ○ ☆ 312 山形県総合運動公園アリーナ・サブアリーナ

体操競技 7/16△ 7/17○ 7/18○ 144

新体操 7/16◎ 7/17○ 36

トランポリン 7/11◎ 18

13
山 形 市
上 山 市

△ ○ ○ ☆ 306
山形市総合スポーツセンター第1体育館
三友エンジニア体育文化センター

14 鶴 岡 市 ◎ ○ ☆ 120 鶴岡市羽黒体育館

15 ハンドボール 東 根 市 8/26△ 8/27○ 8/28○ 8/29○ ☆ 312
東根市民体育館
東根市中央運動公園体育館

トラック 宮城県大和町 8/27◎ 8/28○ 宮城県自転車競技場

ロード 鮭 川 村 8/29○ 鮭川村周回コース

17 ソフトテニス 山 形 市 ◎ ○ ☆ 144 山形市総合スポーツセンターテニスコート

18 卓 球 鶴 岡 市 ◎ ○ ○ ☆ 120 鶴岡市小真木原総合体育館

19 軟式野球
山 形 市
中 山 町

△ ○ ○ ☆ 96
きらやかスタジアム
荘銀・日新スタジアムやまがた

20 相 撲 酒 田 市 8/28◎ 8/29○ 60 酒田市相撲場

21 馬 術 宮城県仙台市 7/10◎ 7/11○ ☆ 126 仙台市海岸公園馬術場

22 フェンシング 米 沢 市 △ ○ ○ ☆ 84 米沢市営体育館

23 柔 道 山 辺 町 ◎ ○ ☆ 108 山辺町民総合体育館

24 ソフトボール
南 陽 市
白 鷹 町

△ ○ ○ ☆ 330
南陽市向山公園ソフトボール場
白鷹町ソフトボール場

25 バドミントン 山 形 市 8/12△ 8/13○ 8/14○ 8/15○ ☆ 96 山形市総合スポーツセンター第1体育館

26 弓 道 山 形 市 ◎ ○ ☆ 96 山形市総合スポーツセンター弓道場

27 ライフル射撃 南 陽 市 △ ○ ○ ☆ 84 南陽市ライフル射撃場

28 剣 道 寒河江市 ◎ ☆ 120 寒河江市体育館

29 天 童 市 ○ ○ ○ ☆ 276 山形県総合運動公園ラグビー場 8/18△

30
山 形 市
天 童 市

7/9△ 7/10○ 7/11○ ☆ 72
フラットボルダリングジム
山形県総合運動公園クライミングウォール

31 アーチェリー 鶴 岡 市 8/7◎ 8/8○ ☆ 84 鶴岡市小真木原公園南多目的広場

32 空手道 上 山 市 8/28◎ 8/29○ ☆ 96 三友エンジニア体育文化センター

33 銃剣道 天 童 市 8/29◎ 42 天童市スポーツセンターアリーナ

34 クレー射撃 鶴 岡 市 ◎ ○ 36 鶴岡市羽黒射撃場

35 なぎなた 天 童 市 ◎ ○ ☆ 42 天童市スポーツセンターアリーナ

少 年

成 年

凡例

204 ※日程会場ともに未定
未　定

△印：競技別開始式　　　◎印：競技別開始式後競技実施　　　○印：競技実施日　　　☆印：国体地区予選を兼ねて実施

スポーツクライミング

36 アイスホッケー 未 定
未　定

☆

ウエイトリフティング

16 自転車 138

ラグビーフットボール

12 体 操 天 童 市 ☆ 山形県総合運動公園アリーナ

バスケットボール

1 水 泳 天 童 市 山形県総合運動公園屋外プール

3 カヌー

令和3年度国民体育大会東北ブロック大会 兼 第48回東北総合体育大会
開催市町村・競技日程・競技会場一覧

令和3年 8月20日(金) ～ 8月22日(日)

NO 競技種目
開　催
市町村

競技日程 国体
地区
予選

参加
人数
見込

競技会場


